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世人的道路 

世人他推崇要走自己的路——「讓別人去說吧,走

自己的路。」世人會這樣說的。那箴言怎麼說呢?14

章 12 節:「有一條路人以為正,至終成為死亡之

路。」 

那這是一個很重要一個要點、一個轉變。我們的

轉變是轉向這一位,脫離原來人和靠我們自己的一個

狀態。那這個必須要轉變。 

2. 毫無保留的順服 

第二樣,要在內心上毫無保留,真正順服神。所謂

全然的順服,是我在內心上毫無保留的。如果有保留,

就做不到完全的順服。如果有保留,保留那個部分,可

能氤氳是拆毀我們信仰的部分。 

以色列人,他們信仰失敗就在這裡。以賽亞書 29

章 13 節,主說:「因為這百姓親近我,用嘴唇尊敬我,

心卻遠離我。」會有這個問題——保留。所保留的點

可能正是我們信仰失敗的點。 

我們的本性上可能會產生這個問題。 

3. 勝過硬心 



耶穌在約翰福音第六章,他行了五餅二魚,有極多

的人跟隨他。但是當耶穌說:「你們不要為地上的食

物勞力,要為天上的食物勞力。」約翰福音六章 66

節:「從此他門徒中多有退去的,不再和他同行。」 

不是因為沒有餅,是因為聽不進去。耶穌所說的

「為天上的食物勞力」這句話,沒有辦法順服這件事

情。「我只為地上,我只看眼前,天上的食物我不在

乎。」 

完全的順服,是必須完全聽從他的話,才會跟隨

他。那第三樣,要勝過硬心。心硬這件事情——以西

結書 3章 7節:「以色列家卻不肯聽從我,因為他們不

肯聽從我,原來以色列全家是額堅心硬的人。」 

舊生命的硬心 

舊的生命,我們活在這個世界,不但有我們的心硬,

人個人的罪性,也有被罪惡世界所塑造出來的。有的

時候活在世界上的人,他不得不硬。 

好像中國人說「男人有淚不輕彈」,因為你一直

哭,可能就混不下去了。然後就會軟弱,就會趴下了,

所以頂住。那這樣的一個狀態,這樣的一個硬心,要塑

造鋼鐵的意志,這是世人所塑造的。 



所以當我們的意志剛了,心可能也剛了。如果心越

硬了,如果心越剛,也就越難順從。心硬,這是我們是

要面對的。 

心要柔軟 

真正在基督面前效法他的心,那個心要柔軟下來。

當我們的心柔軟下來,有個順從的心,那一個良善,那

個敬畏,才會展現在我們生命的裡面。 

心的柔軟不等於軟弱,和軟弱是兩回事啊!是真正

在神面前剛強起來。 

創世記 39 章 8到 9 節,約瑟不從對他主人的妻子

說:「看哪,一切家務我主人都不知道,他把所有的都

交在我的手裡。在這家沒有比我大的,並且他沒有留

下一樣不交給我,只留下你,因為你是他的妻子。我怎

能做這大惡得罪神呢?」 

約瑟的柔軟順服 

約瑟是一個心柔軟順服神的人,所以他說他對他的

主人波提乏的信任,他不願意傷他這個心。他心非常

的柔軟,他對神的恩典非常的敬畏,他不能得罪神。所

以他就堅決拒絕這件事情,甚至落在牢獄的裡面。 



這叫做順服的心產生的柔軟,他的心會走向良善,

他會有良知,他的心會在敬畏神的當中有一個正確的

決定。 

超越世人的剛強 

那這個正確的決策是超過世人的。真正順從神的

心,那個心變得柔軟,實際上面對罪惡要比世人剛強得

多。 

順服神,效法基督的心,就會在乎神的心,也會在人

的上面有體諒,就會在乎別人的體會,在乎別人的感

受,不容易傷害別人,不願意得罪神,就能夠實現美

意。 

心要柔軟才能順服 

所以在過去世俗的歌曲裡面有一首歌叫做「你怎

麼捨得我難過」。那什麼意思呢?就是說你的心太硬

了。我說真正信主的人,特別是丈夫,就不會捨得妻子

難過的。你心柔軟了,這是一個在順服神、心柔軟不

再硬的一個改變的過程所產生的結果。 

那在這個當中,真正這樣的一個心,可以勝過一個

倔強的心。在何西阿書 4章 16節:「以色列人倔強,

猶如倔強的母牛。現在耶和華要放他們,如同放羊在

寬闊之地。」 



心倔強,這個人很強,這個是一個在心態改變當中

需要面對的一個挑戰。至少我的瞭解,比較有能力的

人,大概心都是比較強的。這個很兩面性。 

他一個倔強可能會讓他很堅守,堅持把這件事情做

好。另外一個倔強會讓他很難去包容別人,很難去改

變,很難柔軟下來。那這個呢是挑戰。 

倔強久了會剛硬 

那這個倔強如果久了會導致回到剛硬。詩篇 81 篇

12節:「我便任憑他們心裡剛硬,隨從自己的計謀而

行。」太強,太按照自己的主意,他會隨從自己的想法

走。那這個會被神認可,他越走會越強。 

那如果久了,可能他對聖靈的感動,對聖經的真理,

越來越沒有感覺。有可能回到重新的石頭形的狀態。 

提摩太前書 4章 2 節:「這是因為說謊之人的假

冒,這等人的良心如同被熱鐵烙慣了一般。」 

求神保守我們,好像箴言所說的,要保守我們的心,

勝過保守一切。 

九、以至於死 

那耶穌的順服到一個什麼地步呢?後面經文說:

「以至於死,且死在十字架上。」 



耶穌的順服到一個什麼程度呢?到肉身的死亡。這

是作為人活在世上能夠付出的最大的代價,就是死

亡。 

捨命的順服 

真正委身,把自己完全的交給神,要順服到這個地

步。我們經常說:「我這個順服有沒有底線呢?什麼程

度才算可以啊?我都這樣了,那還要再順服嗎?到一個

什麼地步呢?」 

順服到捨命的地步,順服到沒命的地步。 

馬可福音 8章 35到 36節:「因為凡要救自己生命

的,必喪掉生命;凡為我的福音喪掉生命的,必救了生

命。你就是賺得全世界,賠上自己的性命,有什麼益

處?」 

那為什麼要到這個地步呢?為什麼要到捨命的地步

呢?捨命的地步就是完完全全把我生命當中所有的部

分都交在神的手上。 

不被罪脅迫 

因為這樣,我才不會被罪脅迫,才不會被世界的罪

誘惑,被迫去犯罪。當我到一個捨命的地步,我才沒有

給任何的罪留下破口。 



在任何的地方我們有所保留,任何地方就會成為破

口。那個罪就會從那裡攻進去。所以耶穌說:「若是

你一個眼睛讓你跌倒,就把他挖出來。若是你一個手

得罪,讓你跌倒,就把他砍掉。」 

所以在教會裡面,我們會看到很多沒有眼睛、沒有

手的人,是這樣嗎?都是這個殘疾,殘疾都是血淋淋的,

是這樣嗎? 

全然交給神 

他講到一種的狀態:我把我生命的全部都交在神的

手上,接受他的塑造和保守,有一個整全的神的手上生

命活在神的面前。「以至於死」是講到這個全然的交

給神。 

所以每一位信徒,大概你要思想你的人生:「我其

他地方都可以,但是這個地方不行,這個是我的小愛

好,這是我絕對要守的,這個地方不能放,其他都可

以。」這是挑戰。 

進廚房的見證 

我跟大家說,我在信主以前,我發過一個很大的誓

言,就是這一輩子不進廚房。因為我呢,我家裡六個孩

子我最小,我前面三個大姐,前面兩個哥哥,我爸爸媽



媽從來沒有進過廚房。我說我這輩子其他都無所謂,

就是不進廚房。 

後來我就大學畢業,後來自己開公司,整天喝飯店,

確實不用進廚房。後來信主以後,上帝首先做的事情

就把我插在廚房裡面。 

現在,包括以前我信主以後,我一直堅守在廚房裡

面。你保留嗎?你哪一點是不能碰的?就碰你這一點。 

那這是塑造一個整全的生命,我們全然的交在上帝的

面前,是被他全然的保守和全然的塑造。 

順服不是屈辱 

那這一個順服不是屈辱,是榮耀。 

但以理書記載了三個猶太人,他們在猶大被擄以後,巴

比倫他們做了高官,因為他敬虔,所以上帝就賜給他們

超乎衆人的能力,就做了高官。但是他們聽到王的命

令說要拜偶像,拒絕,有死亡的威脅也不妥協。 

在但以理書第 3章 16到 18 節,沙得拉、米煞、亞

伯尼歌對王說:「尼布甲尼撒啊,這件事我們不必回答

你。即便如此,我們所依奉的神能將我們從烈火窯中

救出來。王啊,祂必救我們脫離你的手。既或不然,王

啊,你當知道,我們絕不依奉你的神,也不敬拜你所立

的金像。」 



神的僕人有剛強 

他們是尼布甲尼撒得力的大臣,更是神忠心的僕

人。那這是一個對的狀態,這個對上帝的順服不是羞

辱,是榮耀。 

那他們真的被丟入烈火窯裡面,連丟他們的士兵的

好幾都燒死了,神去保守他們,毫髮無損,出來以後連

活了的味道都沒有。但是在人看來,包括他們自己,他

們已經死了。 

就整個生命陷在神的面前,只不過神不讓他們死,

要在他們身上顯出神的大能,要建立選民的信心。這

是重點。 

全然交給神  

要把自己全然的擺在神的面前,我們才是全然的順

服。 

十、一切為了榮耀神 

後面的經文:「所以神將祂升為至高,又賜給祂那

超乎萬名之上的名,叫一切在天上、地上的、地底下

的,因耶穌的名無不屈膝,無不口稱耶穌基督為主,使

榮耀歸於父神。」 



那這段經文講到我們效法耶穌的新的另外一個要

點,就是我們所做的一切都是為了榮耀神。 

那耶穌,祂是榮耀的,祂再來的時候,祂是真正的榮耀,

是更加的榮耀神。但是當祂在地上的時候,祂把一切

的榮耀都歸給神。祂在地上依奉的時候,我們這些人

就是在地上。 

歸榮耀給神 

我們應當效法耶穌基督,將一切榮耀都歸給神。當

我們將一切榮耀歸給神的時候,我們和耶穌有什麼不

同? 

耶穌在地上把一切榮耀歸給神,是來自於他的本

性。當人在地上把一切榮耀歸給神,是脫離我們的罪

性。在這裡。 

約翰福音 7章 18節,耶穌說:「人憑著自己說,是

求自己的榮耀;唯有求那差祂來者的榮耀,這人是真

的,在祂心裡沒有不義。」 

榮耀神與信仰真假 

耶穌把榮耀神與信仰的真假、與義和不義連在一

起。當人求自己榮耀的時候,會落在信仰虛假的裡面,

他的心會是不義的,他也會行出不義的事情。 



那我請問,在人類歷史當中,那些的偉人、那些的

梟雄,他們為什麼要發動戰爭、殺那麼多的人?他為什

麼做這樣的事情?榮耀自己嗎? 

這個根基在這裡:他要成就偉業嗎?他要做偉人呢?

他要做什麼大帝啊?當人榮耀自己,就導致他會驅動他

去作惡的。這個是人是這樣的一個形式。 

信仰中的自我榮耀 

那包括我們信仰的裡面,如果我們信主也是榮耀自

己,就會落在祭司長、法利賽人,他們抵擋真理,也會

殺了耶穌。不榮耀自己,這是一個對我們來說很大的

挑戰。 

因為在我們背景的當中,我們都是這樣子經歷的。

我說我的內弟,我太太的弟弟很有意思,他在上小學的

時候呢,他們學校開一個學校的這個大會,選兩類的發

言。 

一類呢是好學生,讓他在全校的面前發言,鼓勵學

生。一類是反面的,這個學生也讓他發言,成為大家的

教訓。我的內弟呢就被選為調皮搗蛋的代表,上台發

言。讓他上台以後非常興奮,非常高興,非常自豪。因

為他站在 C位,他面對那麼多人講話,他很高興。至於

為什麼,無所謂。 



驕傲的根深蒂固 

那這是放在人內心深處的願意被高舉,願意強調自

己的展現的一種的狀態。那這個狀態會在我們的裡面

根深蒂固。 

那在神面前效法耶穌基督的虛己,看待自己不是什

麼,看待自己是 Nothing,這個是重要。 

請大家留意啊,這個不是錯誤的貶低我們,也不是

現在所說的 PUA,是在神面前給自己正確的定位。那這

個是相當反和的事情。 

剛剛好的定位 

當我們原來的狀態可能會高舉我們自己,我們來虛

己的時候,是剛剛好的定位。我們會真正看自己合乎

中道。 

那耶穌基督,祂是甘願的,祂原來是高貴的,祂把祂

放到一無所有。我們原來的狀態會被拔高,我們裡面

的驕傲的心會讓我們拔高。 

那當我們效法耶穌基督虛己的時候,是剛剛好的位

置。 



羅馬書說,我們按著神的信息,我們的心使給我們

的,看自己合乎中道。那這一個中道,就會幫助我們在

合一的當中有很好的一個狀態。 

不會因為覺得沒有被看中就炸毛了,也不會因為被

看中就自高了,不會。 

奴僕的形象 

那耶穌虛己,然後「取了奴僕的形象」。這個奴僕

的形象叫做什麼呢?叫做「In the form of 

servant」,或者叫做「In the form of slave」。 

祂這個形象,這個狀態是一個奴僕的狀態,是一個

僕人的狀態,是身份定位的問題。祂給自己定位到這

個狀態,然後「取了人的樣式」——「Being born 

like a man」。 

從神降為人 

從神的榮耀降為人。世人本來是人,卻要幻想成

仙,幻想成為神,不惜冒充成為神,這是世人。耶穌是

從神本來尊貴的榮耀降為人,讓我們脫離世人那種的

狀態,效法耶穌基督。我們知道我們本來就是人。 

我們應當效法基督的榜樣,給自己正確的定位。 



馬太福音 11章 29節,耶穌說:「我心裡柔和謙卑,你

們當負我的軛,學我的樣式,這樣你們心裡就必得享安

息。」 

內心的柔和謙卑 

那這一個虛己所產生的狀態,是從內心謙卑,不是

表面。那內心的柔和謙卑就會產生正確的定位,也會

有彼此的包容和合一。 

十一、如何勝過自我榮耀 

後面,「既有人的樣子,就自己卑微」。那保羅繼

續來展現對耶穌生命樣式的這一個展現:祂自己有了

人的樣式,就卑微下來。這個卑微是順服的意思。 

儘管祂與神同等,祂既然取了人的樣子,就願意謙

卑下來。那「存心順服」,純心順服,這個含義呢,我

們中文看起來好像是一個動詞,實際上它是一個名

詞。 

它叫做什麼呢?叫「becoming obedient」——變

成了一個順服者,變成了一個順從人。 

那動詞和名詞有什麼區別呢?名詞是身份的定位—

—我本來就是奴僕的身份,所以我會產生絕對的順

服。動詞是什麼呢?順服,可能會:「我覺得該順服就



順服,我高興了我就順服,我不高興就不順服。」那會

產生這個問題。 

身份的定位是把自己降服在神的下面,產生絕對

的、完全的順服。 

三個方法勝過自我榮耀 

那怎麼樣能夠勝過?有三樣提供給大家來思想。 

1. 心要被聖靈光照 

第一個,我們的心要被聖靈光照。我們時刻在神面

前求聖靈光照我的心。 

箴言 20章 27節:「人的靈是耶和華的燈,監察人

的心腹。」那這個「人的靈」也可以講成是「人的

魂」。我們要想到人的魂被聖靈所光照,監察我們。 

禱告,求聖靈光照我:「我是不是在榮耀神,還是在

榮耀自己?」我們會知道的。 

2. 一定要行在真理裡 

那第二樣,我們一定要行在真理的裡面。在約翰一

書一章六節:「我們若說與神相交,卻仍在黑暗裡行,

就是說謊的,不行真理的。」 



當我們所做的事情不合真理,我們嘴裡說榮耀神、

為了教會,卻結黨紛爭,那就不是在真理的裡面,就不

是在榮耀神,是榮耀自己。 

3. 聖徒的見證 

那第三樣,是聖徒的見證,也叫做旁證。 

哥林多後書 4 章 2節:「乃將那些暗昧可恥的事棄絕

了,不行詭詐,不謬講神的道理,只將真理表明出來,好

在神面前把自己薦於個人的良心。」 

所有信主的人都有聖靈賜給你良心裡面的功能,你

可以觀察到周圍的人,他們是否是在榮耀自己的,還是

在榮耀神。 

我們中國人說羣眾的眼睛都是亮的,未必,但是信

徒的眼睛,透過聖靈都是亮的。你會看到他帶榮耀神

的自己,你可以看得到。 

這個是非常重要的旁證。當然你要有聖徒的團契,

你必須要來教會聚會,你必須要有小組、有弟兄姊妹

在旁邊來光照你。 

當你裡面的驕傲一發芽的時候,一看到弟兄姊妹就

會縮回去,馬上開始改變。否則在家裡自己會膨脹到

一個地步,你都不知道去哪裡了。 



你需要聖徒的團契,彼此互相的一個幫助,讓我們

能在主的裡面不斷的被建造。 

十二、合一的美好 

那如果是這樣,我們就能夠真正在主面前成就詩篇

133篇所說的:「看哪,弟兄姊妹和睦同居,是何等的

善,何等的美!」 

效法基督的心,你一定能夠合一。這個合一,這就

是你所展現出來的,是絕對的良善和美好。 

所以:「神將祂升為至高,又賜給祂那超乎萬名之

上的名,叫一切在天上的、地上和地底下的,因耶穌的

名無不屈膝,無不口稱耶穌基督為主。」 

將來的榮耀 

耶穌的榮耀在將來。真正屬神的人,我們在地上謙

卑虛己,在將來的天國,上帝會讓我們與基督同得榮

耀。 

羅馬書 8章 29、30 節:「因為祂預先所知道的人,

就預先定下效法祂兒子的模樣,使祂兒子在許多弟兄

中做長子。預先定下所召來的人,又召他們來;所召來

的人又稱他們為義;所稱為義的人,又叫他們得榮

耀。」 



在地上,我們所有的謙卑,所有的虛己,所有的將一

切的榮耀歸給神,都是勝過罪,在上帝的公義上面得榮

耀。將來在天國裡面與基督一同得榮耀。 

效法基督的心,才能夠實現;效法基督的心,一定能

夠實現。這是真正的金句,與耶穌基督的心為心所代

表的含義。 

願耶穌基督的心能夠在各位的心裡面,也能夠展現

在各位的生活中,在神的心裡面展現出上帝所喜悅的

美善,讓我們弟兄和睦同居,何等的善,何等的美。 

結束禱告 

我們一起來禱告: 

天父,來到祢面前來禱告,謝謝祢,用聖經的話、用

耶穌基督的生命來影響我們、來建立我們。願我們都

在祢面前得著基督的生命,都在祢面前得著那榮耀的

生命,是祢定要賜給我們,要在天國的裡面永遠的與祢

同在。 

我們謝謝恩主,聽我們的禱告,奉靠主耶穌基督的

名! 

 

阿們! 



 

 


