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经文
 歌羅西書 2:16-19

    所以，不拘在饮食上，或节期、月朔、安息日都不可让人论断你们。这些原

是後事的影儿；那形体却是基督。不可让人因着故意谦虚和敬拜天使，就夺去你们

：的奖赏。这等人拘泥在所见过的（有古卷作 这等人窥察所没有见过的），随着自

己的欲心，无故的自高自大，不持定元首。全身既然靠着他，筋节得以相助联络，

就因神大得长进。

我們一起來在神面前禱告。

我們在天上的父，愛我們的主，我們仰望你的恩典，求神

你賜下你的同在，大能的手托住孩子這個軟弱的僕人，能夠將你

的話傳講得清楚明白，按照你的心意，讓我們一同來明白你在這

個末世想讓我們講的話，讓我們在你的裏面，被你的真道來造就。

聽我們這樣禱告，奉主耶穌基督的名求。Amen。

  好，我們今天的題目是：持定基督的獎賞。這個獎賞到底

是什麼？ 什麼我們要持定？如果我們沒有持定，就有可能失去爲 。

那失去這個獎賞意味着什麼？這個危險在哪裏？誰會來奪我們這

個獎賞呢？



  在這一段經文裏邊，我們看到有兩個「不可」，是吧？不

可讓人奪去你們的獎賞，然後呢，不可讓人論斷你們。那我就用

這個獎賞，作 今天的題目，就是我們要持定基督的獎賞。因爲 爲
這個獎賞有失去的可能，失去的危險，而且呢，失去這個獎賞的

後果極 嚴重。不是我們有些人所理解的，這個獎賞可有可無，爲
沒有關係，大不了就不要這個獎賞。完全不是這個意思。這個獎

賞對我們來說至關重要，太重要了。我們這個獎賞意味着什麼？

最後我們會給大家一個結論。

  那這兩個「不可」呢，都有自己的原因。第一個「不可」

是：不可被人論斷，是在飲食上、節期、月朔、安息日，在這些

東西上。那第二個呢，也是有原因，是因着故意謙虛和敬拜天使，

奪取我們的獎賞。那我們要明白，這兩個「不可」都代表着什麼

樣的含義。其實呢，這兩個「不可」是我們屬靈生命成長，我們

必須要面對的問題，非常非常的重要。

  那這兩個「不可」呢，其實就是今天我們這段經文的兩個

非常重要的中心的內容。一個是福音的恩典和律法之間的關係，

今天就是我們第一和第二個兩個小節：認識基督恩典的福音超越



了一切，和基督已經完全實現了舊約的律法。這裏邊就講到律法

和我們的救恩之間的關係，就是前面說的這些：什麼節期啊，飲

食啊，這些東西。其實這些都屬於律法的東西。那真正敬虔的生

命的表現是什麼呢？就是後邊這個「不可」。通過這個「不可」，

讓我明白一個真正的信徒，應該有怎樣的一個生命的狀態，就是

我們後邊這兩節：真實的信仰，不在乎虛假的敬虔；真信徒是在

基督身體當中的彼此建立。

  那《歌羅西書》是保羅針對歌羅西教會的問題寫的書信。

那這個問題呢，其實是當時的教會很多教會共同存在的問題，只

不過是當時以巴弗向保羅做了彙報，這個教會現在出現這樣的狀

況。其實呢，當時很多教會都有的這兩個問題。其實這個問題又

不是當時那個時代，而且是整個教會歷史一直到現在，仍然有這

樣的問題。所以我們現在要學習，我們要明白保羅在這段經文章

中所講的意思，因 現代教會依然存在這樣的問題，我們依然要爲
學習，這些的教導對我們現在仍然有非常現實的意義。

  如果用簡單的話來概括這兩個問題，可以說一個就是律法

主義，一個就是世俗化的形式主義。這兩個東西是困擾整個我們

教會 2000年的兩個很大的問題，也可以說是我們屬靈生命成長

的障礙。這個背後當然是撒旦的工作，他也利用了人的這種罪性。



  好，那我們首先看十六節：「所以不拘在飲食上或節期、

月朔、安息日，都不可讓人論斷你們。」那剛纔講的這幾項——

飲食、節期、月朔、安息日——都是什麼呢？那我們如果對聖經

舊約比較熟悉的話，我們就會知道這個呢，其實都屬於同樣一個

範疇的。那個這個範疇呢，我們可以叫做律法，更精確地說是律

法的規條。

  那律法的概念呢，保羅告訴我們，律法是聖潔的，是神賜

給我們的。但是呢，這個律法裏面有很多規定，當中很多的規定

是有歷史性的。比如說，這個祭司的制度，在聖殿裏面的獻祭這

些，還有這裏面講的飲食：什麼可以喫，什麼不可以喫。另外呢，

就是規定了很多的節期：逾越節啊，住棚節啊，這些節日都要做

什麼，都要按照時間，按照規定，做這些事情。那這些呢，其實

都可以叫做律法的範疇。

  月朔呢，月朔是一個特殊的日子，就是初一，每個月的初

一，他們也是有規定了要做什麼，其中很多都是獻祭，然後還有

一些的行 規範。所以說我們看，這些都是和以色列人他們從舊爲
約聖經裏邊所領受的。另外還加上了他們很多人 的規定，就是爲



我們所說的規條，就是主耶穌責備他們的：「你們遵行了人的規

條，廢了神的誡命。」但是呢，他們非常看重這些東西。那最後

這個安息日就更別說了，大家都知道，安息日的規條是最多的是

吧？而且呢，不斷地更新，與時俱進的。這些都不是風俗習慣，

這些都是和律法有關的。有些不是律法，是他們人 添加上去的爲 ，

也是他們看 同樣的重要，同樣的他們要遵守的。爲

  所以說呢，這些東西都是保羅所講的，這四樣都是一個概

括總結，就是猶太人在當時他們繼續他們看 寶貴的，牢牢守着爲
這些東西。那保羅說，不要因 這些事情被人論斷。什麼意思呢爲 ？

是不是保羅說，你們要好好的遵守這些，不要因 你們做的不對爲 、

犯規了，被定罪、被論斷呢？不是，保羅的意思不是這個意思。

大家想想，保羅寫信的這些對象是誰呢？是歌羅西教會的信徒。

歌羅西教會信徒絕大多數都是外邦人。按照保羅教導，外邦人不

需要遵行這些律法的。所以說這裏邊保羅的意思，並不是說你們

要好好地遵行這些的節期呀這些東西，不要被人論斷。他是說的

是你們不要接受這樣的論斷，不受這樣的論斷，拒絕，拒絕這些

強加在你們身上的這些的舊約的律法規條，這些的枷鎖。

  什麼？ 什麼保羅要寫這樣的信告訴他們？肯定是當時爲 爲
有這樣的問題。這就是當時很多教會當時發生的問題，就是有人



在論斷他們，而且打着屬靈的旗號。這個問題我們從保羅的書信

和《使徒行傳》裏邊，我們可以看到，這個問題在初代教會，是

一個從來沒有停止過的問題，也是一個當時對福音一個最大的傷

害。

  那聖經記載呢，這樣的情況最早出現在是安提阿。當時保

羅、巴拿巴第一次宣教回來，在《使徒行傳》十五章這樣告訴我

們的，說：「有幾個人從猶太下來，教訓弟兄們說：『你們若不

按摩西的規條受割禮，不能得救。』」這個是向誰說的呢？就是

向外邦人，外邦信徒說的。你們必須首先按照摩西的規條，先要

受割禮。受割禮意味着他們要變成猶太人，先歸化 猶太教，然爲
後再說得救的事。這是一個條件。

  接着說：「保羅、巴拿巴與他們大大的紛爭辯論。」衆門

徒就定規，叫保羅、巴拿巴和幾個人， 所辯論的上耶路撒冷去爲 ，

見使徒和長老。那最終呢，因 爭論不休，沒有結論，就最後決爲
定讓他們去耶路撒冷，讓耶路撒冷的長老和這些的使徒們——就

是彼得他們——讓他們做一個判斷。

  接着：「於是教會送他們起行。」後邊就是講到了這個在



大公教會，在耶路撒冷開了第一次的大公會議，得出了一個結論。

這個結論就是：外邦人不需要行割禮，也不需要遵守摩西的律法。

那這個會議呢，在後邊五章十九節，這是作 當時耶路撒冷教會爲
的監督——就相當於現在的主任牧師——雅各，他是總結髮言。

他說呢：「所以據我的意見，不可難 那歸服神的外邦人，只要爲
寫信吩咐他們，禁戒偶像的污穢和姦淫，並勒死的牲畜和血。」

於是寫信交付他們。

  二十三節，信中說：「使徒和作長老的弟兄們，向安提阿、

敘利亞和基利家外邦衆弟兄問安。」接着說什麼呢？「我們聽說

有幾個人從我們這裏出去，用言語攪擾你們，禍亂你們的心。」

現在做一個定性：這些人，他們沒有使徒的權柄，不是使徒派出

去的。他們的結果就是：用言語攪擾，讓他們混亂，讓他們不明

白我們到底信了沒有，我們到底這個有沒有救恩，讓這些外邦人

迷惑，混亂了他們的心。「說我們並沒有吩咐他們去。」是吧？

  然後呢，告訴他們：「我們已經同心定意，揀選了幾個人，

差他們——通過我們所親愛的巴拿巴和保羅——往你們那裏

去。」就是要送這封信，宣告這件事情。然後呢，二十八節說：

「因 聖靈和我們定意，不將別的擔子放在你們身上，唯有幾件爲
事是不可少的。」那就要求外邦人只要做這幾件事就可以了，其



他的規條不需要守，也不需要行割禮。是什麼事呢？就是「禁戒

偶像的物和血，並勒死的牲畜和姦淫」。

  那這些呢，其實和我們也有關係的，所以我們也要知道，

我們屬於新約的聖徒，這裏邊規定這四樣，我們也要守的，因爲
這是聖靈和使徒們的結果，不是出於人的。所以我們要——我的

感動我是不喫血的，所有血的製品我都不喫的。這個結論很清楚

對不對？非常清楚明白。而且呢，專門派人送信，把這個事情解

決了。好像是解決了，但是呢，我們從聖經裏面，我們看其實後

邊還有很多事情發生的。

  那在《加拉太書》的第二章，大家應該都熟悉這一段，就

是因 這個事情，讓保羅當面抵擋彼得。因 彼得做了一件什麼爲 爲
事情呢？二章第二節說：「當雅各那裏有人來到的時候呢，本來

彼得是和外邦人一起喫飯的，當看見他們呢，他就害怕，他就退

去與外邦人隔開了。」那這些人叫做什麼人？叫做「奉割禮的

人」。奉割禮的就是高舉割禮，高舉律法，是吧？那他們來，爲
什麼讓彼得就害怕了呢？說明他們有勢力嘛，有影響嘛。所以彼

得不但害怕，而且做這件事情是嚴重違背福音的。所以保羅當面

就抵擋他，說你不應該這樣做。外邦人是因着信、因着恩典得救，

不是要靠那些律法的。你跟他們隔開，你是認 他們是誤會嗎？爲



他們沒有得救嗎？是吧？而且甚至巴拿巴也隨夥裝假。

  這個問題很嚴重。巴拿巴曾經和保羅一同和他們辯論的是

吧？大大的紛爭辯論，現在巴拿巴也妥協了，也放棄了。所以我

們看這個時候，只有一個人，只有保羅一個人在堅持。只有保羅

一個人在堅持。保羅他看他們行的不正，與福音的真理不合，就

當面抵擋。是吧？

  那這件事情的起因，還是同樣的問題，還是猶太人。他們

堅持認 ，外邦人不能這麼輕易就得救，太便宜他們了。我們要爲
行割禮，要守很多的律法，憑什麼他們只要信一下就能得救呢？

我們看這些猶太人，這種思想一直是貫穿始終的。雖然這個大會

已經有了結論，但是呢，他們並沒有真正的執行。

  那後邊，我們看保羅他在傳道過程當中，其實呢，這種事

情一直不斷地發生。我們看《使徒行傳》裏邊，保羅在——不管

在哪裏——那他最大的抵擋者、最大的破壞者、最大的對他的攪

擾，就是猶太人。猶太人因 嫉妒他，也是因 他傳講的讓外邦爲 爲
人不需要行割禮這件事情。所以呢，一路不但是抵擋攪擾，而且

呢，追着他走，他走到哪裏，去哪裏攪擾破壞。



  所以我們看這件事情，一直是保羅在傳道當中來說，最大

的一個阻撓。而且他們毀謗保羅。第三次宣教結束以後，保羅來

到耶路撒冷，被抓了。大家都知道這個情節，當時發生的事情。

我不知道大家在讀這些經文的時候，是不是會感覺有點奇怪？

  在《使徒行傳》21章 18節，這時候保羅來到耶路撒冷，見

了雅各。第二天保羅同我們去見雅各——這個「我們」呢，因爲
什麼說「我們」呢？是路加寫的嘛——就是保羅和路加一起去爲
見雅各，長老們也都在那裏。然後我們看他們怎麼說的。他們說：

「他們聽見就歸榮耀與神，對保羅說」——就是他們聽見保羅，

他們講了他們在外邦傳福音的經歷，就 他們感謝神。接着說的爲
話就奇怪了。他們對保羅說：「兄臺，你看猶太人中信主的有多

少萬，並且都 律法熱心。」爲

  大家看這些經文，有沒有覺得有點奇怪呢？他們是猶太人，

對律法熱心沒有錯的。但是現在你們已經信主了呀，應該最熱心

的不應該是律法吧？應該是傳福音對吧？應該是對基督熱心，怎

麼把律法放在第一位呢？而且我們接下來看，他們這個表現就更

無問題了。二十一節：「他們聽見人說，你教訓一切在外邦的猶



太人，離去摩西，對他們說不要給孩子行割禮，也不要遵行條規。

衆人聽見你來了，這可怎麼辦呢？」

  你看雅各他們很 保羅擔心。 什麼擔心呢？因 在耶路爲 爲 爲
撒冷有幾萬猶太人基督徒，他們對律法熱心。而且呢，現在他們

聽見保羅回來了。他們聽見保羅回來，就聽見就算了嗎？不是的，

他們有行動的。因 他們聽見有人說，保羅在外邦教訓猶太人離爲
棄摩西，不讓給孩子行割禮。這些呢，完全都是對保羅的誣陷。

保羅從來沒講過這種話。保羅從來沒說讓猶太人離棄摩西律法，

他說的是外邦人不要行割禮，不要遵守這些規條，他從來沒有讓

猶太人這樣。但是這些人就誣告他，要挑起對他的這種仇恨。

  所以保羅後來在耶路撒冷被抓。保羅先後四年被關在監裏，

在凱撒利亞兩年，後來去了羅馬又兩年，加上路上的時間，路上

大概幾個月的時間，四年多的時間，就這樣浪費掉了。大家想一

想，就是因 猶太人對他的這種——也可以說是誤解，就是他們爲
不明白真正的福音——導致這麼恨保羅。

  那這個根源到底是什麼呢？其實就是人的這種驕傲。我們

是天然的選民，神揀選的，我們是亞伯拉罕的後裔。那憑什麼外



邦人他們也信主？我們看外邦人信主之後，第一次是讓彼得去，

去這個哥尼流家裏面傳福音。回來以後，猶太人他們心裏面是很

不爽的。誰也揀選外邦人，讓他們得救了？他們心裏面其實很不

舒服的。就是這是我們的，我們的神，我們的救恩，憑什麼外邦

人這麼輕易就得救呢？這就是人裏邊這種惡念，這種驕傲，不能

接受。

  所以呢，你說他們知道嗎？保羅應該不止一次澄清自己的

神學觀點，他從來沒有說猶太人不需要守摩西律法。而他自己本

身，他就是守摩西律法的，他在聖殿裏剪頭髮這件事情，他就是

還願，他曾經許願的，做拿細耳人的願。所以他是一個自己非常

嚴格遵守律法的人，保留他自己。但是呢，這件事情，就讓我們

看到，自始至終，猶太人他們不接受，或者他們心裏邊不願意接

受外邦人也能得救。所以呢，想盡其他辦法。他們雖然知道耶路

撒冷大會的決議，就是已經做了決定了，從神來的旨意，就是外

邦人不需要行割禮，也不需要遵守摩西的規條。但是呢，他們就

是表面上可能不反對，但是呢，私下裏他們還是做那些事情，包

括他們成羣結隊的去外邦各地去攪擾，然後去教會宣揚這種律法

主義。這也是造成了加拉太教會——保羅說他們這麼快就離開了

——真正的福音的一個原因。



  接着在二章十七節告訴我們：「這些原是後世的影兒，那

形體卻是基督。」保羅就告訴我們，所有舊約的那些律法的規條，

它都是一個影兒。影兒是什麼呢？影兒是虛的是吧？太陽照我們

人有一個影子，這個影子，人一走這個影子就沒了嘛。但是人是

真實的，是不是？不管是人的影還是樹的影，都是虛幻的。現在

實體已經來了，實體就是基督嘛，他已經來了。那實體來了以後，

影子還有意義嗎？沒有意義了對不對？

  我們看這個《希伯來書》作者，他對這件事情呢，有一個

非常深刻的見解。因 這個作者呢，很可能就是保羅，我也接納爲
就是保羅，因 他對舊約的這些的聖殿會幕裏邊的這些的擺設、爲
這些的律法呢，非常的熟悉的。他講的呢更加的深刻。在第九章

說：「原來前約有禮拜的條例和屬世界的會幕。」聖所，因 有爲
預備的帳幕，頭一層叫做聖所，裏面有燈臺、桌子和陳設餅。這

是講到這個聖殿。還有原來的會幕呢，是分兩層的，前一層就叫

聖所，就是祭司進去服侍的：點燈啊，擺陳設餅啊，就這些事情，

燒香。那後邊的，第二個幔子後邊呢，就是裏邊的至聖所。這個

至聖所呢，只有大祭司一年一次，在贖罪日的這一天進去，而且

帶着這個牲生的血，去贖罪的。

  那這個第六節，說：「這些物件既已如此預備齊了，衆祭



司就長進頭一層帳幕，行拜神的禮。至於第二層帳幕，唯有大祭

司一年一次獨自進去，不帶着血和自己的百姓過錯線上，就是爲
百姓、 整個以色列贖罪的。」接着說：「聖靈用此指明，頭一爲
次帳幕仍存的時候，進入至聖所的路還未顯明。」這就很重要。

頭一層帳篷還存在的時候，就是舊約的那些祭祀之路，舊約的那

些的規矩，那時候人們行很多的各種祭，然後祭祀進去拜神的禮，

這些都是舊約的規定。也就是說，他說頭一層帳幕還存在的時候，

就是那些的舊約的規矩還在的時候，那是什麼時候呢？就是舊約

的時代。

  接着告訴我們：「那頭一層帳幕，做獻祭的一個表樣，所

獻的禮物和祭物，就是良心說，都不能叫禮拜的人得以完成。」

也就是說這些的，不管是獻的什麼祭，都不能使人完全的，那些

的獻祭都不能真正贖人的罪的。那時候進入至聖所的路，還是不

通的，還沒有能夠帶我們進至聖所，也就是說不能帶我們來到神

的面前。只等到基督來了，他是永遠的大祭司，他纔打通了我們

進入至聖所的路，是不是？

  接着第十節說：「這些事連那飲食和諸般洗濯的規矩，都

不過是屬肉體的條例，命定到振興的時候 止。」這裏邊有一個爲
詞是「振興」，如果我們看英文呢，是「reformation」，就是



更新，新約更新了舊約，基督的恩典更新了律法。就是命令到振

興的時候，就是當主耶穌來的時候，主耶穌帶來了恩典的福音。

《約翰福音》說：律法是藉着摩西傳的是吧？恩典和真理是藉着

耶穌基督來的。耶穌基督帶來了恩典的福音。

  接着九章十一節說：「但現在基督已經來到，做了將來美

事的大祭司，經過那更大更全備的帳幕，不是人手所造的，也不

是屬乎這世界的。」只有大祭司，永遠的大祭司，才能夠真正地

帶着我們，來到至聖所，來到神的面前。而且呢，接着說：「並

且不用山羊和牛犢的血，乃用自己的血，只一次進入聖所，成了

永遠贖罪的事。 此他做了新約的中保，既然受死贖了人在前約爲
之時所犯的罪，便叫蒙召之人得着所應許永遠的產業。」

  你看這個講得非常清楚，主耶穌基督，他是永遠大祭司，

只有他的血，成就了永遠的贖罪的事，是吧？後面這句話呢，

「既然贖了，既然受死，贖了人在前約之時所犯的罪」，這句話

呢，有人誤解成 救約的人贖罪，這個不是。我們看整個這句話爲 ，

就是說：一個「Therefore he is the mediator of new 

covenant」，就是他是新約的中保。「So that those who are 

called may receive」，所以那些被召的，就是所有神呼召的揀

選的得救的人，「may receive the promised eternal 



inheritance」，就是得着永遠的應許了。「Since a death has 

occurred」，就是一個死發生了，就是耶穌基督他的死。意思就

是說，耶穌基督的死，他救贖了「them」，就是前面揀選那些人。

耶穌基督的血，救了那些他所揀選的，那些人，他們的罪是什麼？

是在「under the first covenant」，就是在前約，就是舊約的

律法之下，那些人的罪。那我們現在其實也犯舊約的律法，對不

對？就是所有的人，被耶穌基督所呼召、所揀選的人，他們犯的

一切罪，在舊約律法之下都是犯罪。但是呢，耶穌基督，他的血

我們救贖了。不是講的只是舊約的那些人，是整個神所呼召所爲
有的人，都是救了我們，脫離舊約律法的瑕疵，讓我們得以自由

了，是吧？

  所以這個結論就是，基督他用他的完美的贖罪祭，完全地

成就了舊約一切的律法，完全成就了。所以律法的總結就是基督，

在《羅馬書》裏講的，指向的終極的就是基督。基督他把所有舊

約的一切的訴求，神要求全部滿足。如果一個人，他說他信耶穌，

但是他還死死賺着舊約的這些律法，那也就是說，他表明他不願

意接受耶穌基督的恩典。也就是說在《加拉太書》裏面講的是吧？

我們若還是靠着自己的律法成義，那基督就白死了。也就是說他

想靠自己的義：我自己可以，我不需要基督，我自己可以來親自，

我可以成全律法。就等於是棄絕了基督的恩典。所以這件事情非



常重要的。

  律法主義，什麼叫律法？律法就是神所賜的，聖潔的神的

要求。律法主義呢，就是想靠自己，自己行完全的律法，滿足神

的要求，不需要基督的恩典，能夠自己得救。這就是律法主義。

所以在當時歌羅西教會，有兩種問題：一個是律法主義的侵擾，

猶太人的定罪，他們有的軟弱可能就聽了；另外一個就是，表面

的敬虔形式主義的東西。這兩種其實背後都是同樣的一個概念，

就是出於人的這種驕傲的罪。

  好，那我們接下來看二章十八節：「不可讓人因着故意謙

虛和敬拜天使，就奪去你們的獎賞。這等人均宜在所見過的，隨

着自己的欲心，無辜地自高自大。」這個「不可」呢，是不可他

們，他們不要，他們不要跟這些人學，這些故意的謙虛和敬拜天

使這些的行 。如果他們去這樣學了，就有這樣的被奪取他們獎爲
賞這樣的危險。

  這裏邊這個獎賞呢，我們說了，今天這題目就是：持守住

基督的獎賞。那基督的獎賞到底什麼意思？是不是可有可無呢？

我們看這裏邊的英文，這個奪取獎賞：「Let no one 



disqualify you in sitting under a asceticism」。就先說這

個「disqualify」，「disqualify」什麼意思？大家可能都知道，

如果我們參加過比賽，有一個「disqualify」，就是喪失了比賽

的資格了，就是被取消了。也就是說基督的獎賞被拿走了，被取

消了。

  那基督的獎賞到底是什麼呢？如果這個獎賞被拿走了，意

味着什麼？在《啓示錄》裏邊，主耶穌給七個教會寫了七封信，

每一封信都有得勝者的獎賞。我們看得勝者的獎賞裏邊，每個教

會好像都不一樣，但是結果就是，每一個教會的不同獎賞，都是

對所有的信徒的，大家都會得到的。所以說每個人都有冠冕。在

三章十一節說：「我必快來，你要持守你所有的，免得有人奪去

你的冠冕。」就和這裏邊講的是一樣的意思。獎賞也好，冠冕也

好，不同的說法，就等於是救恩。《啓示錄》給他們寫的都不同

的獎賞，但是呢，所有的這些獎賞，都是每一個真正的信徒的，

神給他們的獎賞，都一樣的。也就是說，這些都代表着救恩。什

麼穿白衣啊，給他一塊白石啊，我們看所有的，都是每一個信主

的人、真正得救人，都會得到耶穌這些獎賞，都是一個象徵的意

義，都是真正的救恩。

  那大家想想，我們得救了，我們有救恩，那誰會來奪呢？



誰會來奪我們的這個獎賞？是不是信徒呢？我們會不會奪別人的

獎賞呢？當然不會了，因 我們自己有啊，是不是？每個得救的爲
人，都有一樣的獎賞，我 什麼要奪別人的呢？不可能的。但是爲
又有人來奪，那這個奪獎賞的是誰呢？那肯定是仇敵嘛，他不想

讓你得救嘛，那就是控告者，就是撒旦對吧？撒旦本來就是，不

願意我們得救的，用各樣的方式引誘我們，像吼叫的獅子，尋找

可吞喫的人。所以這個獎賞，是一個很嚴肅的問題，不是可有可

無的，可以輕忽的。

  那我們從這一段，我們就會一起來學習，保羅他是告訴我

們什麼，什麼情況下，會有這樣的危險，會被奪去這個獎賞。這

裏邊說：「因着故意謙虛和敬拜天使。」那這個故意謙虛呢，英

文是——就是禁慾主義，苦修主義。那這裏邊就有一個問題，跟

大家來分享：禁慾主義到底是不是虔誠？當然不是，直接給結論。

如果是的話，保羅不就這樣說了。但是在歷史上，在教會歷史上，

確實有很多這樣的人：修士，這些人他們很極端的一些行 。有爲
人在沙漠裏面生活，甚至最後就死在裏面。也有人在山洞裏面，

常年在山洞裏面不出來。還有人呢，常年生活在樹上，很高的樹，

然後呢，用人呢，給他把食物放到一個盆裏邊，拿繩子搗上去喫。

我都想過這個問題，他們這個上廁所的問題怎麼解決？很有意思。



  我們以前不瞭解基督教歷史，大家在國內拜佛有沒有看見

過，在一個我原來都見過的，在那個臺階上走一階拜一下，類似

的。用這樣的一種方式呢，就是表達自己的虔誠。我們叫虔誠，

我們基督教叫敬虔，總之呢，就是用這樣一種行 ，用自己的行爲
表明：我多麼地看重這件事，多麼地認真。另外呢，其實就是爲

在表明自己與衆不同。其實呢，這些的行 ，保羅在這裏邊已經爲
告訴我們了，這個不是神的旨意。但是呢，有些人就癡迷於這些

東西，他們就認 這是很敬虔的。爲

  所以這裏邊說：「這等人拘泥於所見過的，隨着自己的欲

心無辜地自高自大。」自高自大，這是保羅給的定義。這樣的人

是自高自大的。前面說他們是「故意謙虛」，是吧？是謙虛嗎？

故意謙虛，故意謙虛，其實背後就是驕傲。很有意思是吧？這是

一個相反的，實際上是驕傲。謙卑自己，實際上是在高舉自己，

讓別人看我多麼的敬虔，我多麼的與衆不同。

  這裏邊這個詞呢，「無故地自高自大」，什麼意思呢？就

是他完全沒有理由，完全沒有理性。這種自高是沒有道理的，很

愚蠢。有什麼可自高的呢？你就在樹上生活，你就覺得你很厲害

嗎？是不是？很愚蠢。受了很多的苦，肉體上受了很多的苦，但

是毫無意義。這個不是神的旨意，這是自己隨着自己的情慾，自



己的欲心，按照自己的這種想法，其實這是裏邊肉體的慾望。這

樣的做法，往往他們期待的就是：人的高看，人的高舉，人的肯

定。

  這個並不是我們嫉妒他們，他們這麼敬虔，我們做不到，

我們嫉妒，這個不是。這是保羅說的，我們一定要知道，不是出

於我們自己來判斷他們。這種人就是拘泥於這種形式主義的東西，

卻忽略了真理，不明白聖經，不明白神的旨意到底是什麼。這種

人是很危險的，危險到一個地步，危害到信徒的屬靈生命的。這

是一種錯誤的一種誤導，讓人以 這樣就是敬虔，這樣就是榜樣爲 。

但是呢，在神的眼裏邊毫無價值。

  那另外呢，他們就喜歡敬拜天使。 什麼敬拜天使？其實爲
敬拜天使呢，就是一種神祕主義。但是天使是可以敬拜的嗎？天

使不能敬拜呀，很多地方都告訴我們，不可以敬拜天使。在《啓

示錄》的 22章，最後一章了，使徒約翰看到天使呢，就以 很爲
厲害，他就……我們看一下這裏邊怎麼說的：「這些事是我約翰

所聽見、所看見的，既聽見看見了，就在指示我的天使腳前，俯

伏要拜他。」然後呢，這個天使說：「千萬不可！我與你和你的

弟兄衆先知，並那些守這書上言語的人，同是作僕人的。你要敬

拜神。」你看天使他不敢接受敬拜，他知道的，他和人都是僕人，



都是神所造的。我們唯一的敬拜對象就是神，我們唯一的關注的

目的、關注的對象也只有神，只有基督，而不是這些的東西，這

些的神祕主義的東西。

  那在當今的這個時代，當今教會里邊，其實也不缺乏這樣

的人的，追求這些虛幻的東西。其實靈恩派，大家有沒有發現，

靈恩派鼓勵，其實就是這種神祕的東西，追求神祕主義。其實它

背後也是人的驕傲：我能講天使的話語，你們聽不懂；我跟神對

話。其實他說什麼話呢？都是那種噪音，對不對？

  接着看最後一節，十九節：「不持定元首。」這樣的人，

不管是追求律法主義、追求規條，還是那些表面的敬虔、形式主

義的東西，都是偏離了基督，一定他們沒有定睛在基督身上。所

以這就是人的這個問題，最大的問題就在於這。當人離開基督，

離開神的話的時候，就會有其他的東西來代替。不管你的偶像是

什麼，不管你的偶像是律法，還是這些表面的這些敬虔的東西。

  那麼真正的敬虔到底是什麼？我們信耶穌，我們有聖經，

真正的敬虔就是愛慕神的話，用聖經的真理來規範我們的生命，

規範我們的生活。我們不能追求那些表面上的疑問的東西，形式



主義的東西。虛假的敬虔背後，就是虛假的信心。雅各說，虛假

的信心是不能得救的。保羅在這裏邊也告訴我們，有這種東西就

會有危險，就會被奪去我們的獎賞。

  那我們如何能夠持定住我們的獎賞？基督給我們這個獎賞，

就是我們的救恩。我們要以怎樣的一種生命的狀態，活在主的面

前，成 一個合格的神所喜悅的人呢？不被「爲 disqualify」，不

被取消這個資格呢？這個就是一個我們要面對的一個非常嚴肅的

話題。

  接下來呢，我就跟大家講一講真正敬虔。真正敬虔呢，就

是「Godly」，英文，就是像耶穌。像耶穌那樣。耶穌是什麼？

當那些殉道者呼喚耶穌的時候，喊出來的是：「聖潔真實的主啊，

聖潔真實的主。」主耶穌，他是「阿們」。「阿們」的意思就是

真實、確實、真理。那我們就要效法基督，在神面前是一個真實

的狀態，真實的生命，不要有任何的虛假的成分，形式主義的東

西。

  那我們也要看重我們的生命，看重我們在教會的生活。今

天我講一點點我自己的一些的感觸吧，跟大家分享。可能會有些



弟兄姊妹，心裏邊不舒服。如果你感覺不舒服呢，我希望你真的

能夠在神面前，這是一個讓你更接近神的一個機會。

  那我們每個月都有聖餐是吧？就是我們如何來看待主的餅

和主的杯？主耶穌 什麼要設立這個——他的桌子呢？聖經告訴爲
我們就是來紀念他。我們如何來紀念主？當我們守聖餐的時候，

聖經告訴我們，首先要自己省察，然後喫這餅、喝這杯，對吧？

那我們每一次領聖餐的時候，我們有沒有真的去反省自己呢？我

上次聖餐到現在一個月，我有沒有長進？我有沒有偷懶呢？有沒

有犯罪呢？那真正的敬虔就是時刻反省自己，看自己有沒有罪，

有沒有神不喜悅的事情。

  上一次，上個禮拜的主日學，我講了一下我們教會遲到的

問題。本來今天我不想說了，可是後來我一想，因 我上禮拜講爲
的時候，只有十幾個人聽到，所以我覺得今天還想在這邊講一下。

那既然說到了主日學，我就想說說主日學的問題。我們在長老團

開會的時候，也曾經大家一起來想，如何能讓大家都願意來聽主

日學。我們今年的春節家宴來了兩百多人，接下來的星期天來了

多少呢？還是一百人不到。我有點好奇，我說差這麼幾天好像那

一百人就不來了。



  那參加主日學的事情，我現在講主日學，我不想講這個問

題，好像給人感覺我在推銷自己，真的不是推銷自己。我以前去

過很多教會，主日學都是弟兄姊妹一起講的。但是在我們教會呢，

都是牧師講，每一次高牧師，我們很看重主日學的，我們花了好

多時間預備。我真希望大家能夠珍惜吧。主日學是需要付點代價

的，需要早點起。那就是我們願意不願意， 了能多聽點神的道爲 、

多明白點聖經，願意早點起，付點這個代價。

  我前段時間，遇到一個從國內來的牧師，他說國內的弟兄

姊妹聚會，九點聚會，八點就幾乎都來了，坐在那安靜地禱告。

但是大家知道嗎？國內很多教會沒有牧師，聽不到講道，他們就

是在網上聽一些。但是現在呢，我們是有講道，不去聽，或者說

懶得聽。按時分糧，這是神給我們——神的工人的吩咐命令，我

們儘量做到。剛纔不是，我們都是願意，盡我們的本分，盡心竭

力，按時分糧給弟兄姊妹。但是呢，這個願意不願意喫，就是自

己的問題了。那不願意喫，可能是沒有胃口。大家想一想，沒有

胃口是有什麼問題呢？或者病了，或者喫了太多不應該喫的東西，

飽了，是不是？



  我們如果去見專業人士，不管是會計師啊、律師啊、醫生

啊，我們一般都不會遲到的，因 遲到會有後果，是吧？但是呢爲 ，

我們來到教會，來到神的家，來朝見神，卻常常遲到。以前我沒

太注意，因 我上上禮拜帶爲 Youth，只有一個孩子沒有遲到，剩

下七八個都是遲到，最多遲到半個小時。那我就想到，孩子今天

遲到，那家長肯定是遲到了，是不是？

  這個，我講這話可能弟兄姐妹有的就不高興不舒服，希望

你們赦免我，如果我冒犯了你們。將來我們都會見耶穌的是吧？

有些事情可能看來是很小的事情，但是將來主耶穌如果問我們：

「你 什麼不能早一點來呢？ 什麼不能早一點出來？」我們怎爲 爲
麼跟主耶穌解釋呢？

  另外我們在孩子面前，其實我們的生活生命、我們的教養，

是一個活的見證，讓孩子看見：你所信的主、你所稱呼的主耶穌，

其實他不如醫生重要，不如老師重要，也不如游泳教練重要。你

可以用任何的一個理由，就可以不去教會，動不動就可以取消你

的這個教會的生活。聖經告訴我們，那些停止慣了的人，習以爲
常了，就變成麻木，就覺得教會對我來說可有可無。很多離開信

仰，就這樣慢慢，就形成這樣的一種狀態。聖經告訴我們，不可

以停止聚會。當然第一就是主日聚會，包括團契、查經，這些都



是非常寶貴的機會，讓我們親近神。

  這裏面告訴我們，我們不要被人奪去冠冕，這不是危言聳

聽。老底嘉教會主耶穌對他們說：「不冷不熱的水，我要把它吐

出去的。」我們教會禱告會有兩個：晨禱會基本上就十個人。當

然這個對很多弟兄姊妹，我相信是一個挑戰，七點半比較早。然

後週三禱告會，人數還不少，有時候三四十個人，但是大多數人，

有一半都是來聽分享。我知道大家的禱告，確實比較挑戰。但是

禱告真的不能少的，弟兄姊妹。我們的信仰建立，就是和神的關

係。我們和神怎麼建立關係呢？我們和神如果不溝通、不和他交

通，怎麼建立關係？

  有一句話叫：如果你想戀愛，你要多交談是吧？戀愛兩個

人要多見面、多聊天的，建立這種關係。我們和神建立關係也是

一樣的，你要多跟神親近。聖經說：「你親近神，神就親近

你。」神是非常信實的。我們多願意花時間在神面前，神就會多

花時間在我們面前，就會更多地給我們。我們需要一個認真對待，

要一個真實的生命，活在神的面前。神最不喜歡的就是虛假。主

耶穌最討厭的、責備最多的，就是那些假冒僞善的人，是吧？講

一些屬靈的話，說出來沒有用的。要一個真實的生命，願意把自

己的時間，奉獻在神的面前，看重耶穌，敬畏神，把主耶穌放在



應該放的位置上。

  好，那我們看最後一段：「就是不持定元首。全身既然靠

着他，筋節得以相助聯絡，就因神大得長進。」這個中文翻譯是

「不持定元首」，後邊是句號。這個不是很準確的，這個後邊應

該是逗號，因 前面是連在一起的。這邊講的是「爲 holding 

fast」，牢牢地抓住基督，要持定元首。這個「元首」後邊就是

對他的一個解釋了：「全身靠着他」，就是基督的身體，全身都

靠着基督。

  那這個裏邊講的就是，我們的教會是整個的一體的，基督

是頭，是「head」。接着後邊呢，我們看英文是「from him」，

就是從他那裏邊。然後呢，整個的教會是這個「nourished and 

knit together」，就是緊緊地綁在一起，像織毛衣一樣的織在

一起的。這裏邊呢，保羅用了一個比喻，就像一個身體裏面有什

麼？有關節和這個韌帶，「Ligament」。大家沒有學過醫學的都

知道，任何的關節周圍都是有很多這種「Ligament」，就是這個

韌帶的，很堅固地把這個關節給它牢牢地固定住。很重要的就是

這種緊密的結合，就是基督的身體，弟兄姊妹教會是一個整體，

緊密地結合在一起。結合在一起以後互相幫助，互相配合，一起

建立基督的身體。自己呢，在這個建立的過程當中，自己的生命



被神來建立。

  所以說呢，一個真正的信徒，我們一定要委身在教會里面，

一定委身在基督的家裏面。不能光來，聽聽道，就好像我就是基

督徒了。不是的。一個信徒，不但是要參加教會敬拜，而且一定

要參加侍奉的。參加侍奉是一個基督徒真正生命建造的開始，就

是在侍奉當中被神來建立。而不是在教會當中，我就來坐在這兒，

全是別人來侍奉我：別人講道我聽，然後呢，我就是坐在這兒，

全是接收。小組查經也是，我只是聽。神的旨意是讓我們每個人

都要長大成人，長成基督的身量，明白聖經，而且按照神的心意

來侍奉，服侍別人。整個是一體互相服侍，彼此配搭，一起成長。

基督的身體成長了，我們每個人也都成長。

  希望弟兄姊妹們，我們都能夠委身在我們教會。神在

Oakville這裏設立這樣一個教會，神設立我們一些弟兄姊妹，

我們在教會當中侍奉。願神在這裏面得到一切榮耀，願神的旨意，

願神在我們每個家庭、每個弟兄姊妹身上的恩典，真真實實地能

夠彰顯出來。好不好？

我們一同來做一個禱告。



  我們在天上的父，我們感謝你。今天信息可能有點沉重，

希望弟兄姊妹們聽到以後，不要被冒犯，而是被激勵。讓我們願

意來明白主你的話，願意來用我們的生命——真實的生命——活

在主你的面前。讓我們因着順服神、順服你的話，我們充滿了喜

樂，讓我們能夠 你做美好的見證，不只是在家庭裏邊、在教會爲 ，

更在這個世界上，成 你的鹽和光。感謝讚美主，聽我們這樣禱爲
告，奉主耶穌基督的名求。

阿們。
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