


具備蒙神揀選的明證

帖撒羅尼迦前書 1:6-10 講章逐字稿



第一章　讀經與開場禱告

簡介： 本章爲講道開始時的經文誦讀提示與開場禱告，求神藉聖
言打開聽衆的心。

好，我們來打開聖經，帖撒羅尼迦前書。我們今天分享的經文，在帖

撒羅尼迦前書第一章第六節到第十節。那翻到以後呢，我們一起同聲

來誦讀一遍。

第六節開始：

「……就是在各處也都傳開了，所以不用我們說甚麼話，因爲他們已經
報明，我們是怎樣進到你們那裏，你們是怎樣離棄偶像歸向神，要服

侍那又真又活的神，等候他兒子從天降臨，就是他從死裏復活的，那

位救我們脫離將來憤怒的耶穌。」

我們起來禱告。天父，來到你面前，再次打開你的聖言，也求主藉着

你的話，打開我們的心，打開我們心裏的耳朵，能夠聽見從你而來的

話。願主你也藉着我這個無用的僕人，能夠將你的話，能夠準確地傳

遞給你的兒女，讓他們聽見你的話，心裏面得飽足，靈裏面得剛強，

生命在你裏面得長進。願主保守我們剩下的時間，與我們同在。我們

禱告是奉靠耶穌基督的名，阿們。



第二章　引言：具備蒙神揀選的明證

簡介： 本章提出講道主題——「明證」是甚麼，爲何信徒需要在
生命中具備蒙神揀選的證據，並指出保羅對帖撒羅尼迦教會的肯

定具有權威性。

今天跟大家分享這個信息題目，叫做具備蒙神揀選的明證，來自於這

段經文。那經文裏面保羅描述了帖撒羅尼迦教會，在保羅的觀察裏

面，他怎麼判定這個教會和這些信徒。那保羅的判定重要嗎？非常重

要。因爲他是上帝的使徒，他的判定不是從人來的，是從他自己對信

仰的準確的判定和對生命準確的判定得出來的結論。

那關於我們信主，是否真正得着了蒙神揀選的明證，這是個問題。那

這個問題出在哪裏？首先，蒙神揀選是指信徒能夠得救，真正得着天

國的救恩。明證是證據。我怎麼知道我真正蒙了神的揀選？在我的生

命當中的證據到底是甚麼？因爲上帝揀選人給他兒子的明證，也會在

他生命當中把上帝的印記放在裏面，讓他知道我的的確確是有證據。

那這個上帝給的明證和我們生命的內涵是一體的，那才確定我們確實

是蒙神揀選。

在中國近代有一個流行詞，叫做凡是不以結婚爲目的的談戀愛都是耍

流氓。那這個話聽起來是有點粗糙，但是他在話語裏面表達一個甚麼

含義呢？說你的起點和你的終點要相合的，你的名聲，你的表面上和

內涵要一體的。連世人都知道，如果我們做一件事情，它只有表面的

名目，卻沒有真正的內涵，那件事情是沒有道理的。那我們所有信主

的人也都知道，如果我們信主卻沒有信仰的實質，那就停留在所謂的

掛名，就不確定他真的蒙神揀選。



那一個真正信主，蒙神揀選的人，他一定有證據。那這個證據是反映

出他的確蒙了神的揀選。那這件事情，在信仰當中，既重要也有挑

戰。那這個挑戰的一方面是講到我們對這個事情的認知可能有偏差，

如果我們認爲我得到神揀選的明證是一個錯誤的認知，那顯然是有問

題。那另外一個挑戰是我認知是對的，但是我沒有實現這件事情，沒

有具體在我的生命當中得着實現，那這個也是挑戰。所有蒙恩信主的

人，我們一定要具備神揀選我們的明證，這樣我們的信仰纔會真正落

實到實際。那這一點相當的重要。

那在這段經文裏面，保羅他肯定帖撒羅尼迦的信徒，就肯定他們的的

確確蒙了神的揀選。那在這個評價當中，我們看到有三樣是看到蒙神

揀選的那些證據，怎麼體現出來的。



第三章　三個明證的概覽

簡介： 保羅在第6至10節中提出三項可印證蒙神揀選的證據，本
章先作整體概覽。

那第一樣是在第六節到第七節，如果我們真的蒙神揀選，我們會在真

道的裏面經歷諸多的患難，然後很喜樂。那這三樣放在一起是證據之

一：你經歷患難是因爲真道的緣故，然後你很喜樂，這也是世界沒有

的。

那第二樣在第八節，如果你真正有這個明證，你的生命一定會有見

證。那這個見證不但是你自己，外面的人也看得見，你的見證會外延

的。換句話說，我們不是靠着別人的評論來確定我們的信仰，但如果

你信仰真正準確，那些屬神的人他一定會認可的，那一定會有向外延

的一個福音的這樣一個器皿的功能。那就是第二樣。

第三樣是九到十節：如果你真正有這個明證，你內心的價值和真正人

生的盼望，一定是屬天的，一定不是地上的。那這個是這三個點給我

們所帶出來的信息。



第四章　末世論的重要性

簡介： 帖撒羅尼迦前後書以末世論爲主題。本章說明末世論對信
徒清晰信仰與堅定生命有何重要意義，並指出世人與基督徒面對

末日的態度有何不同。

那我們知道帖撒羅尼迦前後書，它的主題呢，被稱爲末世論。兩千年

前的信徒就已經講末世論，因爲末世論有非常重要的兩個意義。

一個意義是，我們信徒需要了解上帝從起始到末後的作爲，那這樣我

們的信仰才能夠真正的清晰和堅定。我再次說，基督徒的眼光是永恆

的眼光看暫時的世界。我們從創世記看到啓示錄，從人類的起始看到

人類的末了，那這是上帝給予我們基督徒的眼光，你需要看清楚。那

這件事情對我們個人的影響非常重要，因爲只有這樣，你纔會和永恆

能夠連在一起。那末世論的準確認識，這是重要性。

主耶穌在《福音書》裏面也教導非常多的末世論，讓我們認識，對於

世人來說，面對末世是一種混亂的，是模糊的，是一種恐慌的狀態。

那基督徒是完全不一樣，我們是非常清晰地準確看待整個世界末日的

光景。那這是第一樣。

那第二樣，末世論會對我們的信仰，對教會產生巨大的影響，會影響

到教會的方向，影響到信徒生命的建立。

在很多年前，曾經接觸一箇中年的婦女，她說她是信主了，對不起我

不能把她叫做信徒，她從北京來的，她信着韓國的一個邪教。那這個

邪教就是用末世論來迷惑和挾制很多所謂的信徒。那她說真正得救的

人，啓示錄裏面說只有十四萬四千，其他人沒有得救。如果你也想要

得救，請到韓國首爾來，找到我們的教主，把你的名字填上去，你就



得救了。那這麼荒唐的一種說法竟然會影響那麼多的人。你會發現，

有關末世論這件事情對人的影響有多大，也包括異教。

臺灣有一個異教叫做，我們有臺灣的聽衆姐妹，叫做華興靈脩中心，

他們就是用末世論來斂財、性侵害婦女。所以這個末世論對人的影響

非常大，無論在教會的裏面，甚至教會外面，都有極強的蠱惑性。



第五章　帖撒羅尼迦教會所遇到的錯誤末
世論

簡介： 本章舉出加拿大附近教會建末日地堡的例子，並對照啓示
錄經文，說明錯誤末世論的荒謬與其帶來的危害，最後指出保羅

教導正確末世印記的目的。

那帖撒羅尼迦教會就遇到這樣的挑戰，因爲有人用錯誤的末世論來誤

導這些信徒。那保羅怎麼面對這些誤導呢？有兩個方面的重點：一

個，保羅清楚地教導甚麼叫做末世的印記；第二樣是非常重要的是，

信徒如何面對世界末日的來到。這一點是非常重要，這一點在任何時

代，每一個信徒都重要。

如何面對？你要預備自己的生命，能夠在神的裏面建立出來，有真正

蒙神揀選得救的明證，也叫做證據。末日任何時候來到，你都坦然無

懼。那這個是教會在這個當中要落實，要專注，也容易出現問題的地

方。

那真正有這樣的問題出現，我們在加拿大，就在我們附近，有一個教

會，我也不提它的名字，他們教導錯誤的末世論。他們怎麼辦呢？他

們讓信徒捐錢，然後在加拿大比較偏遠的地方，因爲加拿大偏遠的地

方挺多，買一塊地，做一個地堡，在裏面存積食物，等待預備末日的

降臨。荒唐嗎？那這叫做教會，叫做福音派的教會，就在我們周圍，

他們就做這樣的事情。所以這個末日的預備是錯的。

那這個錯誤，就好像在啓示錄裏面講到世人用末日地堡保護自己躲避

末日的來臨。啓示錄第六章十五到十六節：「地上的君王、臣宰、將

軍、富戶、壯士，和一切爲奴的、自主的，都藏在山洞裏和岩石穴



裏，向山和岩石說：『倒在我們身上吧！把我們藏起來，躲避坐寶座

者的面目和羔羊的憤怒。』」

那作爲一個基督徒，你最簡單的一個認識：如果上帝讓末日來臨，你

躲在甚麼山洞裏面能躲過去？上帝要把整個世界毀滅，連星球都不存

在，你躲在哪個洞裏面能防備世界末日的來臨？非常荒唐可笑的。

但是錯誤的末世論也會對教會產生一個影響：我們的預備是錯的。那

你怎麼預備？《約翰一書》二章十七節：「這世界和其上的情慾都要

過去，唯獨遵行神旨意的，是永遠長存。」

所以保羅在整個帖撒羅尼迦，在起始的時候，特別在前書的時候，他

的落腳點是講到你如何建立一個生命，是的的確確有明證神揀選了

你。如果你有得救的確據，我們叫做神揀選的明證，你就不怕世界末

日，你也不會被那些錯誤的世界末日的教導引起你的恐慌，引起你整

個生活的陷入一種混亂。這是非常重要的要點。



第六章　效法主——第一個明證的根基
簡介： 進入經文本身的解析，本章從「效法主」談起，說明真正
得救的人是主生命的效法者，這是建立其餘明證的核心根基。

接下來保羅就在教導這幾個非常重要的證據在哪裏。後面的經文：

「因爲你們在大患難之中蒙了聖靈所賜的喜樂，領受真道，就效法了

我們，也效法了主。」

保羅在這裏面講了這一句的經文，那這句經文的裏面，他講到他們的

證據，保羅對他們肯定，也是他們真正蒙恩得救的證據。那這個語序

上呢，我做一些調整，按照原文的體系，這個語序呢，先是效法我們

也效法了主。

帖撒羅尼迦信徒，他們是主的效法者，他們真正效法主的生命，落腳

點，一個真正有得救的確據的人，是主的生命的效法者，不是一個頭

腦的知識，不是預備末日地堡，而不是到首爾籤一個名，是你真正在

生命的裏面效法主。那這個是非常重要的核心，這個生命狀態的預備

是非常重要的一個核心。

那這個也是神的心意。在《羅馬書》第八章二十九節：「因爲他預先

所知道的人，就預先定下效法他兒子的模樣。」那保羅先把我們信仰

見證的那個最根基的落腳點定性在這裏：我們是活在效法主的裏面。

那效法主不是表面的一個效法，是真正活出主生命的實質，透過兩個

點來做到的。



第七章　領受真道與患難的張力

簡介： 本章解析「在大患難中領受真道」這一句，說明信了真道
反而進入患難的原因，是因爲生命與罪、與世界、與撒但之間產

生分別與爭戰。

那按照語序後面的經文叫做「領受真道」，並且在大患難的裏面，這

是一句經文。按照原文，他講到：For you receive the word in
much affliction. 你們領受了真道，在很多患難的裏面領受了真道。

這兩個關係是很有趣的。在基督信仰當中，當你真正蒙恩蒙神揀選，

神把真道賜給你，你就開始在患難的裏面。這個信仰你要嗎？你大概

聽到的信仰，如果以迷信的情節聽，這個信仰你不要。我信了你的這

個反而經受患難，這不是我要的。我拜了佛我要順利，我要發財，怎

麼信了耶穌馬上就進入到患難裏面，而且是諸多的患難。

那這是一個怎麼樣的連接點呢？爲甚麼信了真道反而在患難的裏面

呢？因爲信了真道的人，你的生命開始和世界分離，你開始離開你自

己的罪，你開始離開世界的罪，你開始與這個世界分別爲聖。這個世

界開始敵視你，所以你會經歷患難。

領受真道經歷患難有兩個方面：一個是我們自己的罪纏累我們，不饒

我們。我們的貪心，它一直來勾引；我們肉體的慾望，它一直來勾

引。那我要用真道來和他征戰，我要脫離這個罪的光景，你會受苦。

那另外這個世界也不饒了你，你要離開這個世界，世界會找你的，它

誘惑你、攻擊你，就不讓你在真道的裏面。

那我說，撒但攻擊的是誰？撒但攻擊的是在真道當中跟隨神的人，其

他的都是跟他一夥的，他不會攻擊，都被他拖到地獄的裏面。但是你



們這些人，信了主在真道的裏面，竟然想去天國，不跟撒但一起滅

亡，他要攻擊你。

那這個情況，是我們在地上活着的常態。那這個常態是反而證明你領

受了真道，你真的在天國永恆救恩的裏面，你真的不屬於這個世界，

你真的脫離了撒但的權勢。你看到這個張力嗎？這個在我們的信仰裏

面一直存在。

那如果你在這個張力的當中，反而證明你真正得着了神拯救你的明

證。信仰，真理，真道和患難之間的聯繫，如果是這樣，你就不是一

個掛名的，也不是個迷信的，你是真正在真道的裏面活在這個裏面，

跟隨神，走聖潔公義天國道路的屬神的聖徒。你的生命會在患難和真

道的裏面被神不斷地更新改變，離開罪惡，活出聖潔。你的道路會向

天國，那個榮耀的天國，不斷地向前行走。那那個狀態反而是對的。



第八章　患難中聖靈所賜的喜樂

簡介： 本章探討「蒙了聖靈所賜的喜樂」，先指出這種喜樂與世
人常態相反，再用三個「不是」排除錯誤理解，最後說明真正的

喜樂來自生命被神改變及對榮耀的盼望。

那如果你在這個狀態的裏面，你還有一樣非常重要的部分是甚麼呢？

是「蒙了聖靈所賜的喜樂」。你看到這裏面有一個非常強的一個反合

力，因爲當人遭遇患難的時候，他會喜樂嗎？會憂愁嗎？會難過嗎？

會抱怨嗎？會憤怒嗎？這是世人的常態。但是你經歷患難，你反而有

喜樂。那這個喜樂是從聖靈來的，這件事情的本身就是你屬神的明

證。

當我在患難當中勝過了我肉體的罪，我心裏面歡喜快樂；當我在患難

當中抵禦了世界的誘惑，我心裏面歡喜快樂。儘管我在患難的裏面，

這是你的證據。這是世人不能夠理解的，這是迷信和所有異教的裏面

不存在的事情，在真道患難當中的喜樂。

有三個不是：第一，不是消災解難、享受地上的生活，好像那些成功

神學所講的東西，滿足地上的肉體的情慾就快樂了，不是。第二個不

是：不是喫得苦中苦，方得人上人；我要臥薪嚐膽，爲了達到我的目

標，我成功了就喜樂，不是。第三個不是：不是自我安慰，靠自己的

意志力，好像中國某名人說的「痛並快樂」，那個也不是。

那是甚麼呢？是神的生命真正實現在我們的裏面。是有兩樣：真正讓

我的生命被神改變，我就活在那個喜樂的裏面。我愛妻子愛不動，上

帝就給我這個力量讓我愛我的妻子；我順服丈夫做不到，上帝給我這

個力量讓我順服他。那這個是在征戰當中你得勝以後所有的喜樂。我

的生命被神改變，我就不受世界情慾的誘惑，我就不受那些金錢名利



的誘惑，我會拒絕它，我不會因爲這個緣故出賣我自己。那你是得勝

的，你會喜樂。

那第二樣，生命榮耀的盼望。因爲有這樣的一個喜樂，我更加盼望將

來永恆的喜樂，因爲在那裏是沒有罪，沒有哀傷，沒有死亡的。在那

裏不用再像地上這種征戰，我就活在那個永恆的喜樂，那是上帝給我

的應許。《哥林多後書》四章十七節：「我們這至暫至輕的苦楚，要

爲我們成就極重無比永遠的榮耀。」那這個是我們在患難當中得喜

樂。

那我再次講，聖靈所賜的喜樂和我們生命的榮耀密切相連。如果我們

的生命沒有活在榮耀的裏面，就不會有真正的喜樂。就好像那些愛潑

斯坦那些達官貴人，在人前非常高貴，得榮耀，大家都給他鼓掌，他

很高興，然後私下就做見不得人的、骯髒齷齪的事情。爲甚麼他沒有

喜樂？因爲他不敢曝光。如果你是榮耀的事情，害怕讓人看，你自己

都知道那是噁心的事情，所以你把它隱瞞起來。那樣的人不會有真正

的喜樂。

喜樂是和榮耀密切相關，喜樂是和將來上帝給人的結局密切相關。那

些達官貴人，那些世上的那些所謂的厲害的人，將來在上帝末日審判

的時候會把他們所有做的事情曝光於天下，比我們這個直播還要清

楚，讓他們的所有作爲在上帝在所有的人面前全部曝光。他的羞恥沒

有一樣可以隱瞞的，然後把他滅在永恆地獄的裏面，活在永遠羞恥的

裏面，這是世人。

真道、患難、喜樂，這三樣的連接是非常獨特的。那這個喜樂也深深

地浸在我們心靈的深處，是奪不走的。



第九章　從聖經例子看患難中的喜樂

簡介： 本章以保羅和西拉在腓立比監牢中禱告唱詩，以及羅馬書
五章的教導爲例，說明患難中的喜樂如何外延成爲衆教會的榜

樣。

保羅和西拉在腓立比傳道，後來被抓坐牢了。在《使徒行傳》十六章

二十五節：「約在半夜，保羅和西拉禱告唱詩讚美神。」被抓坐牢，

被毒打，非常悽慘的情況。在半夜的時候，他們兩個不是哭號，不是

覺得咱們哥們兒兩個太慘了，遭這麼大的罪，不是。他們唱詩禱告讚

美神，因爲他們知道爲甚麼，他們知道神允許這個事情發生。爲甚

麼？不是自我安慰，不是魔障了，是在神的真道裏面聖靈賜給的喜

樂。

《羅馬書》五章二到五節：「我們又藉着他，因信得進入現在所站的

這恩典中，並且歡歡喜喜盼望神的榮耀。不但如此，就是在患難中也

是歡歡喜喜的，因爲知道患難生忍耐，忍耐生老練，老練生盼望，盼

望不至於羞恥，是因爲所賜給我們的聖靈將神的愛澆灌在我們心

裏。」

神愛我，賜給我真道，讓我在患難中活出聖徒生命的榮耀，我因此活

在聖靈所賜的喜樂的裏面，這是基督信仰。

後面保羅說：「甚至你們做了馬其頓和亞該亞所有信主之人的榜

樣。」如果活出這樣的證據，你一定會有一個榜樣，那這個榜樣是外

延的。帖撒羅尼迦在馬其頓是首府，亞該亞省包括哥林多，也包括雅

典都在亞該亞省。那他們的見證被聖靈使用，向外傳遞，造就其他的

人，就成爲信徒效法的榜樣。



第十章　論效法的榜樣與謙卑

簡介： 本章談論「效法」的本質——爲何信徒需要藉着效法那些
效法基督的人來效法基督，並以多位生命見證爲例，提醒謹慎使

用「生命影響生命」這類出自非信仰來源的流行語。

兩個部分：一個他們成爲榜樣，另外我們要向榜樣學習，這一點很重

要。當保羅說「你們成爲榜樣」的時候，既是對他們的肯定，也是對

別人的鼓勵。作爲信主的人，如果在我們的生命當中沒有可效法的榜

樣，我們會出問題的。

那你說我們效法的是基督，唯獨基督，沒有錯。但是也透過效法那些

效法基督的人，我們才能夠真正效法基督。保羅說：「你們要效法

我，好像我效法基督一樣。」爲甚麼要這樣？因爲這樣的人才會有真

正謙卑的心，他纔會真正效法主。

作爲人活在地上，沒有一個人值得你效法的，你誰都看不上，你也沒

有辦法效法主，因爲你的生命是被一個驕傲牢牢地鎖住。這是我們作

爲人要非常謹慎小心的地方。我們作爲人經常找到人家一個毛病兩個

毛病，就把別人否定，我最厲害，不是這樣。

效法能夠效法主，透過效法主的人，我去效法主，是我們能夠真正定

位自己在準確的謙卑的狀態，非常重要的印證。我再次說，作爲所有

信徒的人，如果在我們所認識的人裏面，我們所知道的歷史的這些人

裏面，沒有一個人值得我效法的，那你的信仰有問題。

我效法了很多人，我看過很多的生命見證，宋尚節、王明道、李慕

聖、林獻羔，非常多，包括廈門老傳道人叫葉麗凱，那我效法那些守

真道的，效法那些傳真理的，我都效法。那這些效法，我讓他看到，

我讓我自己看到神在他們身上的作爲，好叫我們去效法他。



那還有另外一個要點：爲甚麼會這樣？因爲當我們效法基督的時候有

難度，不容易，我們容易望而卻步的，太難了。但是這些聖徒他們可

以效法，所以我要效法他們，好叫我可以效法主。效法人的榜樣，一

方面讓我們能夠謙卑下來，一方面我們得着鼓勵。很難做得到，但是

他竟然可以做得到，他就在我身邊，他的書我在看，他的見證我知

道，所以我也應不應該能夠，是我因爲沒有像他一樣來依靠主。這是

非常重要的。

我再次說，我們華人，北美洲的優秀的華人，在這個點上要特別留

意。我們在謙卑上有非常多的功課需要學習。沒有謙卑，在神的面前

活不到基督的生命。《馬太福音》十一章第九節，耶穌說：「我心裏

柔和謙卑，你們當負我的軛，學我的樣式。」連耶穌自己都是柔和謙

卑，讓我們效法他的柔和謙卑。沒有榜樣可以效法，沒有一個謙卑的

心，我們在生命當中得不着。

保羅肯定效法的榜樣，他傳遞兩個點：一個是如果你能活出基督的生

命，是自己得救的非常重要的明證；另外會有外延的，會讓人在你的

這個生命當中得到鼓勵的。

那有一句話呢，我需要在這裏面稍微提一下。在華人教會很流行的一

句話，叫做「生命影響生命」，我建議大家慎用這句話。這句話是誰

說的呢？是印度的詩人泰戈爾說的。他在說甚麼呢？他說要把自己生

命活出一道光，因爲在你不知道的時候，有人藉着你的光就走出了黑

暗。你聽起來好像很有道理，很高尚，很詩情畫意，那是世人所說的

話。

請大家留意，當我們在講臺上引用人的話，當我們在信仰當中建立的

時候引用人的話，你要知道這個話的來源在哪裏。泰戈爾他是一個不

信主的，是一個異教徒，他的話能夠在教會裏面到處去傳播，這個是

有問題的，要慎用。



真正效法的是基督。人發不出來光的，人想發光，他發不出來的，他

怎麼去光照別人？泰戈爾他自己的人生多了苦難，他有非常多的人生

苦難，他活在黑暗的裏面，他怎麼給別人照出光明？那真正的光明從

基督來。我不是要發我自己的光，是因爲基督的光照在我的生命裏

面，我要把基督的光傳給你們。效法基督，只有在基督，在耶穌裏面

纔有生命的光。那這個是我們在信仰當中要特別留意的。

在華人教會，我多次聽到人講「生命影響生命」，我在新人教會沒有

聽到過，至少我所接觸。我們在取這些話的時候要留意那個話的來源

從哪裏來。那對信徒呢，這是有一個影響，慎用。

效法基督。保羅說：「你們效法我，好像我效法基督一樣。」不是停

落在效法保羅位置。我沒甚麼別人可以效法的，如果不是基督在我生

命裏面，我的生命一塌糊塗，只能作爲別人的警戒，不能成爲效法。

那如果是基督光照在我的裏面，也許你可以藉着我看到基督在我身上

所做出來的，你去跟隨基督，這個是對的方向。



第十一章　主的道由生命傳遞出來

簡介： 本章以帖撒羅尼迦教會在腓立比、庇哩亞遭逼迫卻仍美好
見證爲例，並對比哥林多教會的世俗化，說明信徒的生命見證與

外面環境無直接關係，重點在於是否堅守聖經真理。

後邊保羅說：「因爲主的道從你們那裏已經傳出來了。」那保羅講

到，你們這些人才是真正傳主道的人，因爲你們活出這樣的見證，才

能夠真正見證主的道。主的道和你自己生命的狀態密切相關。

經常講，很多人去搞佈道會，去傳福音，到這裏傳福音，到那裏傳福

音，那兩樣：一個你自己對福音要有準確的認識；第二福音的這個能

力要在你生命當中顯出來的，否則你很難真正傳福音。你有一個口頭

的幾句話就能夠傳，那這是很困難的。

那帖撒羅尼迦他們藉着他們的生命傳遞出來，然後你們向神的信心，

不但在馬其頓，也在亞該亞，這兩個省都傳揚出來。那我剛纔講過，

馬其頓首府是帖撒羅尼迦，但第一個教會是腓立比，然後保羅也去了

庇哩亞。

那帖撒羅尼迦是個甚麼地方呢？帖撒羅尼迦是一個對福音抵擋非常厲

害的，所以保羅去到帖撒羅尼迦被逼迫，然後他再跑到庇哩亞去。到

了庇哩亞，帖撒羅尼迦人又過來追蹤，來追保羅，還逼迫他。就算這

樣一個環境，帖撒羅尼迦教會活出非常美好的見證。它在帶出一個甚

麼信息呢？活出美好的生命見證和環境沒有直接的關係。

不是因爲環境影響我，所以我就信不好；因爲環境太惡劣，所以我就

沒辦法活出聖徒生命的見證。任何在環境上，在周圍環境上以這個爲

藉口不能夠追求信仰的，都在這裏面需要得到神的信息。環境不好，

我太忙了，工作太忙了，事情太多了，沒辦法追求信仰，沒辦法去教



會，沒辦法好好地建立信仰，因爲事情太多，孩子的事多，這個事

多，工作也這樣壓力，所有的以環境爲藉口的，在帖撒羅尼迦教會的

見證面前都要得着光照。

環境惡劣會影響人嗎？會的。我們現在也是末日的光景，環境確實很

糟糕，很多教會世俗化非常的厲害。但是如果你持守聖經、神的道在

我們的裏面，你仍然可以敬虔。我們會受環境影響，但是不會被環境

決定的，這是非常重要的。

那後面保羅他也提過，亞該亞首府是甚麼呢？哥林多。那哥林多是個

甚麼地方呢？是一個經濟當時非常發達、重要的港口轉運的一個城

市，羣雄聚集在那個地方，所以教會嚴重地世俗化，很多有才能的沒

有靈命，教會的很多信徒包括帶領的都是信仰很膚淺。他們結黨紛

爭，然後淫亂各方面都可以，好像現在的教會，很多大的城市、經濟

發達的地方嚴重地世俗化，同性戀也沒有問題。帖撒羅尼迦也是大

城，經濟也非常發達，但是信仰很純正。

那保羅用兩個地方再次告訴我們：外面的條件不能夠決定我們的信

仰，決定我們信仰的因素是教會是否守住聖經真理，信徒是否守住愛

真理的心，這是重點。

很多年前我去上海去做培訓，講一個退修會，那上海那個信徒呢有一

個特點，我給他們四個字叫做「見多識廣」，因爲上海確實是見多識

廣，人很多，很多海外去，第一個落腳點是上海。我去了以後呢，我

就聽到他們私下的議論：「北美洲來的肯定都是講人的理論。」他們

對北美洲的牧師有一個統一的看法：都是學了很多人的理論，然後到

這邊來講。那我開始講了以後，他們聽起來是不一樣，我都是講聖

經，他們比較認真地聽。

任何的環境都可以建立純正的信仰，重要的是我們是否堅守聖經，堅

守愛真理的心，真正追求活出敬虔的生命。我們這個時代是主再來更



加靠近的時代。啓示錄裏面七個教會，大多數教會，大教會、老牌教

會都很糟糕，仍然有兩個小教會，士每拿、非拉鐵非，信仰純正。

那就算在很糟糕的教會撒狄教會，那耶穌說：「按名你是活的，其實

你是死的。」然後《啓示錄》三章四節：「然而在撒狄，還有幾名是

未曾污穢自己衣服的，他們要穿白衣與我同行。」那這句經文是鼓勵

我外出講道的非常重要一段經文。我不是自高，覺得我們信得好，不

是這樣。任何教會都會有可能神所留下幾個未向巴力屈膝的人，我要

去講的，他敢請我去，我就敢講。

那這個是我們在信仰當中看到的：時代環境對我們的影響不能夠影響

到我們信仰的純正。



第十二章　各處傳開——效法對象的選擇
簡介： 本章提出效法的對象有兩面性，藉着批判「成功神學」式
選擇大教會、名教會爲榜樣的傾向，提醒信徒應效法堅守真理而

非表面興旺的對象。

保羅接着說：「就是在各處也都傳開了。」那這個見證不但在亞該

亞，不但在馬其頓，也向各處傳開，有很強的外延性。

那我們自己，我自己我學了John MacArthur牧師，我學了非常多，我
們GCC教會很多的人我們叫做John MacArthur Guy，他們影響了非常
多的人。他在美國，我們在加拿大，那這個見證它會影響到信徒能夠

建立好的信仰。

請大家留意，這個影響，這個榜樣有兩面性：一面是保羅所肯定的榜

樣，一面不是保羅所肯定的榜樣。換句話說，如果我們學榜樣學錯

了，那我們走的路就是錯的，這個是非常大的挑戰。

我今天和一個弟兄在聊的時候，我還在提到這個問題，我觀察當下的

很多的教會，至少我所知道的華人教會，他們所學習的榜樣通常是

Successful Church, Popular Church, Mega Church，很成功的教
會，很有名的教會，很大的教會，成爲他們學習的榜樣。

那我請問，這樣的教會信仰純正嗎？他們是堅守聖經真理、聖徒在那

裏面得着敬虔的建立嗎？是嗎？可能常常是相反的。韓國的超級教

會，新加坡的大教會，美國的叫Austin的成功的教會、最大的教會，
他們信仰純正嗎？他們剛好是相反。

但是我們所學習的對象往往是他們，是因爲市場經濟和異教的這樣一

個背景，我們只看表面興旺、成功那就是好的，我們不管這個成功裏



面的內涵有沒有純正的聖經真理所建立的敬虔生命，那這個是大問

題。

也的確有很多教會建立得很大，但那個大教會意味着甚麼呢？到底是

帶領信徒走天國的路呢，還是瞎子領瞎子兩個都跌在坑裏面？這是問

題。我們要效法對象，但是要效法的對，這一點很重要。

很多人說，我自己也講過，我們華人教會起步比較晚，背景比較沒

有，底子比較薄。帖撒羅尼迦教會起步更晚，第一代信徒，強烈的異

教背景，仍然可以建立純正的信仰。爲甚麼？根基在哪裏？

《彼得後書》，彼得說：「神知道搭救敬虔的人脫離試探。」我們是

否存在一個敬虔的心，真正跟隨神守住聖經真理，這一條是重要的。

如果是這樣，神必定會帶領我們走對的道路。

《以賽亞書》三十五章第八節：「在那裏必有一條大路，稱爲聖路，

污穢的人不得經過，必爲贖民行走，行路的人雖愚昧，也不致失

迷。」是給守住聖潔、走敬虔道路的，上帝讓我們不致失迷，儘管我

們可能是愚昧的。帖撒羅尼迦這個見證在這個時代對我們非常的重

要。



第十三章　不用我說甚麼話——生命勝於
言語

簡介： 本章談保羅「所以不用我說甚麼話」這句話的核心：信仰
的見證在於生命，不在於口才。並藉提摩太前書提醒牧者持續長

進、警醒，以及如何分辨真正屬神所差遣的傳道者。

後面保羅說：「所以不用我說甚麼話。」保羅在這裏面把信仰帶到最

核心的部分：不是口上說的，不是保羅給他背書的，是他們自己的生

命就成爲見證。我們說的所有的一切，我們做牧師在臺上講的所有的

一切，是建立生命的，不是顯我們的口才，不是顯我們的知識，是建

立信徒的生命的。

《約翰福音》保羅說，耶穌講：「求你用真理使他們成聖，你的道就

是真理。」所以所有所講的都是爲了建立生命。我做牧師的我在講，

我到底有沒有按照我所講的活出來的生命，那這是我自己要求神來光

照我，我不停要反思我自己的。

那做牧師的還需要反思嗎？當然需要反思的。提摩太是保羅的接班

人，在教會裏面做非常好的帶領，帶領很多的教會。保羅對提摩太怎

麼說？《提摩太前書》四章十三到十五節：「你要以宣讀、勸勉、教

導爲念，只等到我來。不要輕忽所得的恩賜，就是從前藉着預言、在

衆長老按手所賜給你的。」然後後面他說：「這些事你要殷勤去做，

並要在此專心，使衆人看出你的長進來。」

很重要，我做牧師將近二十年了，我仍然需要長進，我有太多的地方

需要長進的。這個狀態是對的狀態。如果有一天我好像功成名就了，

我不需要長進了，我開始指揮大家所有的人了，我出了問題，我的信

仰出了問題。那一直在神的面前要警醒、要長進，那這個是對的狀



態。那這個狀態恰恰能夠成爲福音的器皿，恰恰能夠印證神的道的確

在你身上實現，並且被神使用向外傳遞。這個明證是這樣存在的：你

不是功成名就你就到處來宣揚我的成功，不是這樣。

後面保羅再講：「因爲他們已經報明，我們是怎樣到你們那裏。」保

羅在後面強調幾點，再次來印證他全面對他們的見證的肯定。那這幾

點呢，保羅把它一一地列述出來。

那第一樣是保羅講到他們對保羅和保羅同工的接納，那這是第一樣。

一個真正屬主的人，蒙神揀選的人，他一定會接納神所設立和差遣的

傳道者。那主耶穌也有這樣的教導，在《約翰福音》十三章二十節：

「我實實在在地告訴你們，有人接待我所差遣的，就是接待我；接待

我就是接待那差遣我的。」那這個是一個聖徒同感一靈的一個非常重

要的狀態。接納、接待神所設立所差遣的傳道者，那這個是講到我們

在聖靈的裏面真正同感一靈的非常重要的印證。

那我自己信主以後，我就特別喜歡接待我廈門的一個傳道人到我家

來，我歡喜快樂。然後我非常相信聖經有一句話，我都相信，有句話

對我的影響比較大，《馬太福音》十章四十一節：「人因爲先知的名

接待先知，必得先知所得的賞賜；人因爲義人的名接待義人，必得義

人所得的賞賜。」上帝藉着神所設立的、傳講他道的使者，要把上帝

的恩典傳遞給你，接待本身就是印證你和神之間有一個對的關係。

那當然接待也不能接錯了，如果他教的不對就不能接待。在《約翰二

書》一章十到十一節：「若有人到你們那裏，不是傳這教訓，不要接

他到家裏，也不要問他的安；因爲問他的安，就在他的惡行上有

份。」如果接待錯了，我們再給他背書，就會出現問題。

我在大陸做侍奉的時候，有一位信徒問過我，他說我們那邊有個信徒

接待了一個外省來的一個傳道的人，就在他家喫住就不離開，過了很

久也不離開。那問他說你甚麼時候離開呢，他說我等待聖靈給我的感



動。那他說，我說高老師那你說這咋辦呢？我說你轉告那個信徒，我

得到的感動，你現在馬上離開，不能接待錯誤。真正屬神來的人一定

不是那種狀態，真正屬神、說這種差派的人一定是建立人，而不是拆

毀人，更不是占人的便宜。那這個是我們需要來分辨的。



第十四章　離棄偶像歸向神——人生焦點
的轉變

簡介： 本章解析保羅所講第二樣明證——「離棄偶像歸向神」，
說明蒙揀選之人人生焦點的根本轉變。

那保羅講的第二樣：「說你們是怎樣離棄偶像歸向神。」人生焦點的

轉變。一個真正蒙神揀選有印證的人，他的人生焦點轉變過來：原來

是拜偶像，現在是拜神。偶像和神不能互相共存的，耶穌說你不能拜

神也拜瑪門，包括金錢世上所有的名利。這一切攔住神的都把它去

掉，所有攔阻我走天路的這些偶像我都要把它去掉。那這個是你非常

重要的印證。

《路加福音》十四章三十三節：「這樣，你們無論甚麼人，若不撇下

一切所有的，就不能做我的門徒。」人生的焦點轉變，不再是世上任

何的東西。沒有一個值得你用人生去追求的東西，我只有追求那位在

天上給我永恆救恩的上帝。這是轉變，這是第二樣。



第十五章　服侍又真又活的神——生命意
義的改變

簡介： 本章解析保羅所講第三樣明證——「服侍那又真又活的
神」，說明生活內容未必改變，但生命的意義與本質已從爲己轉

爲爲神。

那後面第三樣，「要服侍那又真又活的神。」那你的生命的意義，或

者你內涵的意義改變了：不再爲着原來爲了活着而活、爲了得到我的

名利而活、服務家庭、服務社會、服務我的工作，是轉向服侍神。可

能雖然你的生活內容沒有太大的改變，你該工作工作，該照顧家庭照

顧家庭，這些沒有太大的改變，但是裏面的意義改變了，那個本質改

變了。原來是爲我自己做，爲了家庭做，爲了公司做，爲了社會做，

現在我這一切都是爲神而做。那這個意義本身的改變就印證你是神所

揀選的人。

那這也是保羅的見證。《哥林多後書》五章十四到十五節：「原來基

督的愛激勵我們；因我們想，一人既替衆人死了，衆人就都死了；並

且他替衆人死，是叫那些活着的人不再爲自己活，乃爲替他們死而復

活的主活。」那這可是一個非常重要的改變。

我們現在活在地上，我們要問我們自己，我們是爲甚麼活着？是爲我

的主活，還是爲其他的東西活着？那這個生命意義的改變會直接影響

到我們人生的焦點。這兩樣是彼此相合的，那人生焦點和生命意義的

改變來自永生的盼望。得救的人，我們盼望的是天國的永生，因爲有

永恆的價值，所以我的人生焦點、生命意義會改變，這個我們叫三

觀，是連在一起的。



第十六章　人生的意義與永恆的連結

簡介： 本章從「人和動物最本質的區別」談起，藉秦始皇、亞歷
山大帝及學者赫拉利的論述，說明人生若不與永恆連結，所有意

義終歸虛幻。

人和動物最本質的區別是甚麼？人有意義的尋求。那就算當下，那些

活在當下的，就算醉生夢死的，他也會賦予意義：我很會活，我很會

享受，人生短暫我多享受，他也會賦予意義。

以色列有一個當代名人叫做赫拉利的，那我覺得他馬馬虎虎了。他講

說甚麼呢？他說人是把沒有意義的事情加上意義然後去追求，這是人

的本相。我先不要講他的對錯，但那確實是描述人生是這樣，因爲他

找不到意義，但他需要意義，所以他加個用假的來代替真的。那赫拉

利他自己也是這樣的人。所以人生的意義在人的裏面是一個無法抹去

的信息，但這個意義到底是甚麼，這是人的問題。

基督徒當我們人生的焦點改變、生命的意義改變、我們真正的盼望改

變和永恆連在一起，我們纔會真正有意義，那是真實的意義。我們中

國背景，儒家思想，「修身齊家治國平天下」，最高境界是平天下，

同管萬有。秦始皇就統一了中國，平了天下，他人生有意義嗎？他不

還要找長生不老藥嗎？不還在折騰嗎？他知道一死甚麼都沒有了。

亞歷山大帝打了那麼多的疆土，他死了以後，他兩手空空。他的棺材

鑿了個洞，手伸出去，我甚麼都沒有帶走。有意義嗎？當人在人生的

暫時的裏面，你無論做了甚麼，無論活了多久，都沒有意義，這是確

定的。

那主耶穌也這樣教導：在《馬太福音》十六章二十六節：「人若賺得

全世界，賠上自己的生命，有甚麼益處呢？人還能拿甚麼換生命



呢？」在耶穌的概念，在聖經概念的裏面，有生命是有永生的人，沒

有永生的人是沒有生命的，因爲那個人一定會死，死了以後你就沒有

生命了。上帝講的生命是永恆的，那個叫做活人，沒有永生的人在上

帝眼前是死人，就是你還沒到時間。那這個是非常重要。

作爲基督徒，當我們真正蒙神的揀選，看清楚人生的本相，我們生命

的意義、人生的焦點轉變，是和永恆連在一起。



第十七章　等候他兒子從天降臨——永恆
的盼望

簡介： 本章解析第四樣明證——「等候他兒子從天降臨」，藉童
年過年的等候、莎士比亞《哈姆雷特》的名句，以及鄧偉人的安

慰之語作對比，說明唯有耶穌基督的救恩才能讓人毫無恐懼地等

候末日。

那這個連在一起以後，纔有後面的第四樣：「等候他兒子從天降

臨。」我們的等候和盼望變得不一樣，是和永恆連在一起。我們在盼

望甚麼，我們就會等候甚麼；等候甚麼就會向那方向來走。

在我小的時候，記憶最深刻的，我跟我兒子聊天，前段時間帶我兒子

去海洋三省，聊了很多。然後我兒子他說，他記得小的時候我打過

他，我說你記憶力太好了，我十歲以前的事全都不記得，我是記不住

的人。我是非常沒有記性的人，但有一件事情我記得非常深刻：每次

要過年的時候，我就強烈地盼望，因爲過年有肉喫，然後有新衣服

穿。我等候，然後以後就讀書，等候讀大學，再等候工作，結婚生

子，等候退休，然後就等候死亡，這是人生。如果沒有真正的永恆的

等候，人生一切都是虛幻的。

帖撒羅尼迦他們在兩千年前就有永恆的盼望，大衛在三千年前就有永

恆的盼望，亞伯拉罕四千年前就有這個盼望。那這個是我非常重要的

要點。作爲信主的人，你是否真正活在永恆盼望的裏面？

在莎士比亞它有一個非常著名的戲劇叫做《哈姆雷特》，那這個戲劇

裏面呢，有一個最有名的臺詞，你無論哪個國家，你演這個戲，如果

這句臺詞你沒有讀好，你這個戲是失敗的。那只有一句臺詞，最重

要、核心臺詞，叫做甚麼呢？叫做：「To be or not to be, that is the



question.」叫做「活着還是死亡，這是真正的問題所在。」因爲沒有
人從彼岸過來告訴我死了以後如何，所以我就不知道，我當下應該怎

麼活着，我到底是爲了苟且活着我就放棄呢，還是因爲我要守我的尊

嚴，我不顧這個生死呢？我迷惑，我掙扎。莎士比亞、哈姆雷特，在

所有世界任何國家演戲都會問這個問題。

基督徒有這個問題嗎？基督徒沒有這個問題。主耶穌登山變像，三個

門徒去，他們看到那從死亡的彼岸回來的摩西和以利亞，我們也看見

了耶穌基督他的復活，我們知道我們從哪裏來，我們知道末日的審

判，我們等候神的兒子、耶穌基督降臨。他給我永生的盼望，我面對

那件事情毫無恐懼地來面對那件事情。這個就是不一樣。

等候將來神給我們的盼望，耶穌基督使我們脫離將來的憤怒。那對於

基督徒來說，那個臺詞要改，叫做「To be or not to be, that is not a
question.」是嗎？對我們來說生和死不是個問題，對於世人來說，是
他們人生最核心的問題。

那在這裏面有很重要的一個點，講到我們沒有帶着恐懼，因爲沒有恐

懼，所以我們纔等待。因爲那救我們脫離憤怒的耶穌讓我們脫離了這

樣的恐懼。最後一個要點：你是否帶着平安，帶着盼望，沒有任何恐

懼地等待主的再來，等待世界末日的來到？這是你的證據，你的明

證。

我原來信主以前也害怕，那聽到中國一個偉人說了一句話，我的害怕

就減少了很多。那個偉人說甚麼呢？他說：「天塌下來有高個子頂

着。」大家知道這個是鄧偉人講的，因爲他個子比較矮，剛好我個子

也比較矮，我就安慰了。這個安慰是真的安慰嗎？天塌下來高個子真

的就可以替我把天頂住嗎？不是一起都碾碎了嗎？人會在這樣一個人

的安慰裏面獲得一個虛假的平安，那不是真實的。



真正真實的是耶穌基督的救恩在我的裏面。因爲我得救了，所以主再

來、他的憤怒臨到的時候，臨到所有的罪人，因爲我是屬他的人，我

就平平安安，歡喜快樂等待主。這是保羅藉着帖撒羅尼迦他們的見

證，他們的印證給予我們的明證。如果在你生命當中有這些帖撒羅尼

迦的見證，你就會和他們一樣，你有蒙神揀選的明證。



第十八章　結語禱告

簡介： 講道末尾的禱告，求主在末世堅定每位聖徒的永恆盼望，
活出榮耀、有意義、有盼望的人生。

一起來禱告。天父，來到我們面前來禱告，謝謝你藉着帖撒羅尼迦教

會的見證來鼓勵我們，也藉着保羅把這個見證傳遞出來，也讓我們在

你面前得到鼓勵。特別在這個末世的時候，求主堅定每一位在你面前

屬你的聖徒，堅定那個真正永恆的盼望，讓我們的人生在你的帶領下

面真正活出榮耀、有意義和有盼望。我們謝謝你，聽我們的禱告，奉

靠主耶穌基督的名，阿們。
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