


真實的教會：帖撒羅尼迦前書的信
息

第一章：保羅的問候與帖撒羅尼迦教會的
背景

篇章簡介

本章介紹了保羅書信的開頭問候，並藉由禱告引出本次信息的核心題

目「真實的教會」。同時，詳細講述了帖撒羅尼迦這座城市的地理、

政治、軍事以及商業重要性，說明為何此地會成為保羅宣教策略中的

關鍵樞紐。

好，弟兄姊妹們平安。我們一同來讀今天的經文，我們看大屏幕，或

者我們看這裏的聖經。今天經文是帖撒羅尼迦前書1到5節：

保羅、西拉、提摩太，寫信給帖撒羅尼迦……願恩惠平安歸給你
們衆人……在神我們的父面前，不住地記念你們因信心所做的工
夫，因愛心所受的勞苦，因盼望我們主耶穌基督所存的忍耐。爲

神所愛的弟兄啊，我知道你們是蒙揀選的。因爲我們的福音傳到

你們那裏，不獨在乎言語，也在乎權能和聖靈，並充足的信心，

正如你們知道我們在你們那裏，爲你們的緣故是怎樣爲人。

好，一同在神面前禱告。我們在天上的父，我們仰望你的恩典，求主

你賜下同在，帶領我們今天的學習，讓我們在保羅給帖撒羅尼迦教會

的開始這個問候當中，讓我們明白、看見你的恩典，看見你在帖撒羅

尼迦這個教會當中所做的事何等的奇妙。讓我們能夠效法這些敬虔的



信徒們，讓我們能夠真的願意效法那些聖徒，真正地能夠得着寶貴的

救恩。讓我們的教會也能成爲帖撒羅尼迦那樣的教會，一個真實的敬

畏神的教會。聽我們這樣禱告，奉主耶穌基督的名求，阿們。

好，我們從今天開始呢，進入了新的書卷，就是帖撒羅尼迦前後書。

今天的題目是真實的教會。那真實的教會，真實英文是 true 或者是
real。那麼我們講到真實教會，是不是還有不真實的教會呢？確實是有
的。在啓示錄裏面有七家教會，主耶穌給他們寫信，當中有兩家主耶

穌沒有批評，而另外兩家是主耶穌嚴厲地批評的。一個是撒狄，主耶

穌說他的名是活的，其實是死的，沒有一樣是完全的；另外一個是老

底嘉，不冷不熱，他們把耶穌關在門外，耶穌從門外叩門。所以這些

都是有名無實的教會。

那什麼是真的教會呢？真的教會不是看它的建築物有多麼的大，也不

是看它有多少人，看它的活動是不是豐富。那我們今天在聖經裏面來

學習，帖撒羅尼迦教會它是怎樣的一個教會，保羅的書信開始這一段

的問候當中，就讓我們看到一個真正的屬神的、一個真實的教會到底

是怎樣一個狀態。

那帖撒羅尼迦是當時在羅馬帝國的一個有名的大都市，非常的繁華，

是當時馬其頓這個省的首府。那在《使徒行傳》的17章開始這裏邊
呢，就告訴我們保羅和西拉第二次宣教，他們從亞波羅尼亞來到帖撒

羅尼迦，這個是他們從腓立比過來，腓立比是第一家歐洲的教會。接

着告訴我們保羅按照素常的規矩，一連三個安息日，用聖經與他們辯

論，講解陳明基督必須受害，從死裏復活，又說我所傳於你們的這位

耶穌就是基督。

那帖撒羅尼迦是保羅在歐洲建立的第二個教會。帖撒羅尼迦教會是非

常的重要，因爲它的地理位置，它位於東西交通的要道，叫做埃格納

田大道，這個大道的路口，而且呢是擁有非常優良的港口，可以說當

時是政治商業軍事的中心。當時它人口大約十萬，那個時候就是一個



超大城市了。我們知道在腓立比連十個猶太男人都不足，所以連會堂

都沒有；但是在帖撒羅尼迦是有猶太人的會堂的。

因爲在大都市，保羅傳福音是優先考慮的，因爲大都市一是人多，另

外它有一個對周邊地區的影響。所以後邊在第八節說，主的道從你們

那裏已經傳揚出來，不但在馬其頓和亞該亞，就是在各處也都傳開

了。所以它有一個對外的輻射的效應，因爲帖撒羅尼迦本身就是一個

交通和商業的樞紐，所以說呢就更顯得非常的重要。



第二章：馬其頓的歷史與亞歷山大大帝的
對比

篇章簡介

本章帶領讀者回顧馬其頓的歷史，特別是歷史上著名的軍事天才亞歷

山大大帝，並將其與四百年後的使徒保羅進行對比。透過屬世帝國的

消逝與屬神教會的永恆價值，探討何謂真正的、存到永遠的生命意

義。

關於馬其頓，大家可能不是太瞭解，今天稍微講一點馬其頓的歷史。

馬其頓這個地方是在現在希臘的北部，這地方誕生過一位人類歷史上

非常罕見的軍事天才，叫做亞歷山大大帝。他創立了希臘帝國，其實

他的壽命只有33歲，他是公元前356年出生，323年就死去了。但是
呢，他的短短的一生可以是非常傳奇的。他打到了西班牙，是當時認

爲是世界的盡頭。他建立了龐大的希臘帝國，但是死後這個帝國就分

裂爲四個，他的四個將軍給瓜分了。這個事情在《但以理書》裏邊有

一個預言，在第十一章第三節：必有一個勇敢的王興起，執掌大權隨

意而行。接着說他興起的時候，他的國必破裂，向天的四方分開，卻

不歸他的後裔。這些都是精準地預言了希臘帝國。

所以說爲什麼要講這個事情呢？我就想亞歷山大大帝和保羅兩個人來

比較一下。這兩個人的時代相差四百年，在這四百年間，希臘帝國瓦

解，馬其頓他的故鄉也衰落了，後來被羅馬征服，成爲羅馬的一個

省，馬其頓省。所以在保羅的時代，提到的馬其頓就是一個像猶太一

樣的省而已。

那我們再看看兩個人的身份。亞歷山大大帝，可以說是人類歷史上難

得一見的，可以說是雄才偉略，征服了世界，建立龐大的帝國。幾百



年之後，一個猶太的支帳棚的保羅來到了馬其頓，建立了一間小小的

帖撒羅尼迦教會。那現在我們回看歷史，亞歷山大建立的帝國早已經

灰飛煙滅，成了一個傳說；但是帖撒羅尼迦的教會卻記載在聖經裏

面，流傳了兩千多年，影響了歷史歷代很多的人，很多的教會。

從人的眼光來看，亞歷山大比保羅要偉大多了，曠世奇才；但是從永

恆的角度來看，神藉着保羅，一個支帳棚的法利賽人，在馬其頓所建

立的福音的事工，那存到永遠，是一個永恆的價值的事情。所以馬其

頓出了這樣一個民族的英雄征服世界，但是他只帶來了短暫的輝煌；

但是呢，神使用保羅在馬其頓建立了教會，並且從這裏邊把福音傳出

去。所以這個意義、這個價值，是遠遠超過人眼所見的。



第三章：真實教會的三大特徵與大綱介紹

篇章簡介

本章點出判斷真實教會的核心標準，並非依據外在規模，而是其內在

生命。保羅在此提出了真實教會的三大特徵作為全篇大綱：建立在三

一真神裡、彰顯信望愛的新生命，以及出於神的全能揀選。

那我們今天呢，從保羅給帖撒羅尼迦教會開始的幾句話，我們就能夠

看出來，一起來討論一個真實教會到底是怎樣的一個教會。一個真實

的教會不在乎外在的形式，而是它內在的生命。帖撒羅尼迦教會就是

一個有內在生命的教會。

我們的大綱表現在這三個方面：第一個呢，它是建立在三一真神里面

的教會，是在父神和主耶穌基督裏的；第二方面呢，就是它彰顯的是

信望愛、信望愛的新生命；第三個，就是真實的教會必須是出於神的

全能揀選。

那真實的教會，不等於就是完美的教會，就好比是一個真實的、一個

真正的信徒一樣，也不是完全的，而是一個真實的人、真正的信徒，

是吧。那我們憑什麼認復帖撒羅尼迦教會就是一個真實的教會呢？那

我們不能空口來說的，因爲這是聖經裏面啓示給我們的，是保羅的評

價。那保羅他是一個神的僕人，他講的話是誠實的，也是聖靈的感

動。所以我們今天從這一段經文當中查考，來看一看保羅對帖撒羅尼

迦教會如何的評價。



第四章：保羅書信開頭的使徒身份與為父
之心

篇章簡介

本章藉由對比保羅在其他新約書信（如羅馬書、哥林多前後書等）的

開頭，探討為何保羅在寫給帖撒羅尼迦教會時，罕見地沒有強調自己

「使徒」的權威身份。這反映出他與該教會之間如同父母與兒女般親

密、信任的屬靈關係。

我們 know（知道）保羅寫了《新約聖經》能夠確定的就有13封書
信。那大家在寫這個書信當中，在開頭都有一個自我的介紹，這些介

紹裏面通常都包含着一個非常重要的信息，這是保羅書信的一個很重

要的特點，就是介紹他自己的身份——他是一個使徒的身份。

我們看一下，我們都比較熟悉的幾個保羅書信的開頭，保羅是怎樣講

的。在羅馬書的一章一節：耶穌基督的僕人保羅，奉召爲使徒，特派

傳神的福音。在哥林多前書的一章一節：奉神旨意，蒙召作耶穌基督

使徒的保羅。然後呢，哥林多後書：奉神旨意作耶穌基督使徒的保

羅。一樣的，是吧。然後加拉太書：作使徒的保羅，後面有個括號

（不是由於人，也不是藉着人，乃是藉着耶穌基督）。另外呢我們再

看兩個，以弗所書：奉神旨意作耶穌基督使徒的保羅，這是以弗所。

然後呢歌羅西書：奉神旨意作耶穌基督使徒的保羅。兩個也是一樣。

那我們從這些的保羅的開頭的自我介紹當中，發現一些共同特點，就

是保羅他旗幟鮮明地表明自己的身份——使徒。當然有一些不同的修
飾說明，但是呢，都是強調的他使徒。他不是以一個普通人的身份來

寫信，也就是說，他是基督的使徒，他代表着基督來說話，他的話有

從神來的權柄。



但是呢，我們看一勘帖撒羅尼迦前書這裏邊保羅的自我的介紹。剛纔

大家已經讀了，我再給大家讀一遍：保羅、西拉、提摩太，寫信給帖

撒羅尼迦在父神和主耶穌基督裏的教會。我們再看一下帖撒羅尼迦後

書，如果我們看呢，非常有意思，也幾乎是一樣的，也是：保羅、西

拉、提摩太，寫信給帖撒羅尼迦在神我們的父與主耶穌基督裏的教

會。那這個前書和後書只有一個差別，就是後書加了一個我們的父。

其實這個差別也是可有可無的，雖然前書裏面沒有加我們的父，我們

也都知道保羅他說的就是我們的父。

大家有沒有發現，帖撒羅尼迦前後書，保羅在開始的時候和其他的保

羅書信，有一個非常明顯的區別，就是保羅他在這裏面沒有強調他的

使徒的身份。爲什麼呢？因爲保羅他和帖撒羅尼迦教會之間，幾乎看

不到任何這些弟兄姊妹對他的權柄的質疑衝突；反而我們看到的是一

種父親與兒女般的關係。

在貼前的二章七節：我們在你們中間存心溫柔，如同母親乳養自己的

孩子。在十一節又說：你們也曉得我們怎樣勸勉你們，安慰你們，囑

咐你們各人，好像父親待自己的兒女一樣。你看這些的話語當中，保

羅所顯出來的是爲父的心，像對待自己的兒女那樣，非常的溫暖，是

吧。保羅對帖撒羅尼迦教會不是以使徒的權威向他們講話，而是以屬

靈的父親那樣的身份來牧養他們。

那保羅對其他教會是不是也是這樣呢？我們熟讀聖經我們會知道，尤

其是對加拉太的教會，爲什麼他說不是出於人，乃是出於神呢？因爲

加拉太教會對他的使徒身份是質疑的，是提出過挑戰的。所以他說我

不是出於人，也不是藉着人的，而是藉着耶穌基督。所以保羅對帖撒

羅尼迦教會開頭的寒暄裏面，不是簡單的幾句話，而是當中有一個很

深刻的一個反映出來的真理，就是他和這個教會之間的關係是非常的

親密的，也是彼此互相非常的信任的。



第五章：牧者的家書與帖撒羅尼迦教會的
屬靈光景

篇章簡介

本章進一步說明帖撒羅尼迦前後書的獨特之處。書信中極少涉及繁複

的教義爭辯或嚴厲的行政糾正，反而充滿了感謝、鼓勵與關懷，反映

出該教會雖然建立時間極短，卻擁有非常健康、成熟的屬靈光景。

另外一點呢，就是我們看帖撒羅尼迦前後書裏邊，保羅很少討論教義

的爭議。那在其他的書信當中，比如羅馬書保羅處理的是因信稱義，

在加拉太書呢處理的是律法主義，在哥林多前後書處理的是教會的治

理、教會的混亂，在歌羅西書處理的是異端思想。但是在帖撒羅尼迦

前後書裏面，我們看到的就是感謝，鼓勵，關懷，然後解释主的再

來。整卷書充滿了牧者對信徒的愛，所以很多聖經學者都認爲，帖撒

羅尼迦前書更像是一封牧養的家書，而不是一個帶着權威糾正的使徒

的公函。

但是我這裏邊也還是想補充一下，並不是因爲沒有說他是使徒，就斷

定帖撒羅尼迦教會各個方面都好、是最好的，其實也不是這個意思，

就是我們從當中看到一點點區別。那腓立比教會也是很不錯的，也是

保羅非常喜歡的，他在給腓立比教會的開頭是這樣說的：基督耶穌的

僕人保羅和提摩太。他也沒有提我是神所呼召的使徒。

有意思的是腓立比教會同樣也是馬其頓教會，馬其頓第一個教會就是

腓立比，然後就是帖撒羅尼迦，後來又去了庇哩亞。這幾家教會我們

可以看到，在保羅的宣教過程當中，在馬其頓是保羅建立的教會時間

最短的，但是教會的屬靈的狀態卻是最好的，而且跟保羅的關係也是

最親密的。



那帖撒羅尼迦就是一個代表。所以我的看法就是，保羅在帖撒羅尼迦

前後書當中沒有強調自己使徒的身份，很可能反映出他與帖撒羅尼迦

教會之間這種深厚的信任的關係，他不需要再要藉着使徒的權柄來確

立自己的地位；而從側面呢，也反映出來帖撒羅尼迦教會整體的屬靈

的光景是非常健康的良好的，是一個成熟的健康的教會。當然我們不

能單從這一點就來做出這樣的一個定性，接下來我們看保羅對帖撒羅

尼迦教會更多的評價，我們就得到印證。



第六章：特徵一：建立在三一真神與基督
生命裡的教會

篇章簡介

本章詳細申述真實教會的第一大特徵：必須真正屬於神、與基督聯

合。作者強調，屬靈生命與基督的連結不是靠「門徒訓練營」等突

擊、速成式的活動，而是需要在真道上經歷長期的、付代價的生命塑

造。

好，那我們看接下來保羅怎麼說的。他說：我寫信給帖撒羅尼迦在父

神和主耶穌基督裏的教會。那在保羅看來，帖撒羅尼迦教會是在父神

和主耶穌基督裏邊的，這就是我們今天的第一個真實的教會的一個印

證，就是真正的教會建立在三一真神的裏面。

一個教會是不是真實，要看它是不是真正屬於神。那屬神的教會，不

是看他的名稱有沒有掛着基督教、他屬於哪個宗派、他的信仰告白，

而是看他的本質。因爲幾乎沒有教會不會說自己的信仰是純正的，對

吧。那一個教會的本質，就是裏面有沒有基督的生命，要看當中的信

徒有沒有活出基督的生命來，而不是指他們說的多麼的屬靈，在他們

當中有家庭基督的愛，有沒有基督的公義彰顯出來。

但是這些的生命的本質不是那麼輕易容易得到的，而是一點一點地培

養出來的。不知道大家有沒有參加過門徒訓練這樣的一種活動？這樣

的活動給人的感覺，就是我們的屬靈生命是可以靠訓練出來的。有些

的福音機構常常辦這種門訓營，就是門徒的訓練營，封閉訓練幾天，

其實呢就和退休會是差不多的，主要是聽道，然後呢討論。我曾經有

一度呢是非常熱衷於習慣參加門訓營的，當時很激動，也下了很多的

決心要如何如何；但是呢後來我發現都是幾天的熱度，然後呢就像充



足了電一樣，然後呢好像這個電呢留不住幾天，很快就耗盡了，又開

始回到以前那種狀態，疲乏無力。

在這裏我並不是否認門訓營的作用，退休會、門訓營這些呢，都是有

一定作用的，有一定的意義。但是呢，我是想跟大家分享，就是我們

的屬靈生命不是靠這種速成、突擊式的完成的，而是在真道上不斷地

努力地追求學習，我們自己的生命被神來改變、塑造，這過程我們要

自己付代價的。生命是慢慢地成長的，就像一個小孩子從嬰孩到幼

兒、到少年，一點點成長起來的，不是一夜之間就長大的，這都是我

們信徒的必須經歷的過程。而且一個前提就是，我們必須是在基督裏

面被建立。一個真正的信徒叫 Genuine Believer，必須是與主耶穌基
督聯繫在一起，就像葡萄枝子連在葡萄樹上。

所以保羅說，帖撒羅尼迦教會是在父神和主耶穌基督裏的教會。這是

保羅對帖撒羅尼迦教會是一個非常的高的屬靈的評價。所以在父神和

主耶穌基督裏面的教會，我們看着好像是所有的教會都應該是這樣

子，其實不是這樣。那保羅給其他教會沒有這樣說的，我們自己可以

去看，保羅給其他的教會寫的開始的問候沒有這樣講。

因爲一間教會它是不是屬神教會，不是在乎它的名稱，而是在乎裏邊

的這羣人。教會是神所呼召出來的一羣人，他們是不是與神聯合，是

在生命上被神來得着的、被神來改變的。人可以在教堂裏邊，但是他

不一定是在基督裏邊的；一個組織可以是教會，但是呢，他可能裏面

沒有基督，就像我們說的老底嘉教會，他們把基督關在了門外，基督

在門外叩門。

那帖撒羅尼迦教會是在父神里邊，也是在主耶穌基督裏邊。那爲什麼

說是在三一真神里面呢？因爲在父神里邊就是在基督裏邊，在基督裏

也必定是在聖靈的同在當中，因爲我們的神是完完全全合而爲一的。

而且後面第五節也說了，不在乎言語，也在乎權能和聖靈，當中有聖

靈的工作。在哥林多前書是這樣說的：是寫給哥林多神的教會，寫給



加拉太各教會。沒有在這裏面講的，在父神和基督耶穌裏面的教會。

所以說我們從這句話其實就可以看到，保羅對他們的屬靈狀況是非常

肯定的。真的教會三個記號：在父神和主耶穌基督裏的教會。這個不

是一個口號，不是一個簡單的定義，而是真正的屬於神，是與基督的

聯合。

當然保羅並不是說帖撒羅尼迦教會是完全地沒有問題的。例如在後邊

第四章就有關聖潔的生活，他們當中也有一些的問題，在聖潔上需要

更完善、更追求；還有他們對真理上的認知也有些缺陷，所以保羅告

訴他們關於末世的信息。但是總體而言，帖撒羅尼迦教會是保羅的書

信當中可以說評價最高的，也是稱讚最多的教會之一。



第七章：學習保羅的禱告與為教會的感恩

篇章簡介

本章切入保羅的禱告生命。保羅在禱告中為帖撒羅尼迦教會常常感謝

神，並不是在誇大人的功勞，而是看見了神在教會中奇妙的恩典與工

作，這成為今日教會在禱告與感恩功課上非常寶貴的屬靈資源。

接下來我們看第二節：我們爲你們衆人常常感謝神，禱告的時候提到

你們。那保羅爲什麼因爲帖撒羅尼迦教會衆人感謝神呢？因爲他看見

了神的恩典在這個教會，看見了神的工作。那帖撒羅尼迦教會之所以

有這樣的一個屬靈的狀態，一方面是神的工作，另外一方面我們也看

到保羅他的付出，他在這裏邊努力地傳揚福音，另外一方面也是保羅

的禱告。

這裏邊就講到了保羅的禱告。那保羅禱告是我們非常寶貴的資源，我

們要好好地學習，就是我們也要禱告。但是我們怎麼樣來禱告呢？我

們要學習保羅的禱告，保羅書信當中有很多的禱告。



第八章：特徵二：彰顯信、望、愛新生命
的實踐

篇章簡介

本章詳述真實教會的第二大特徵：信、望、愛新生命的具體實踐。信

心的工夫、愛心的勞苦、盼望的忍耐，皆非抽象的概念，而是結出實

實在在的外在果子。同時，健康的教會仍需不斷追求在愛心、聖潔、

信心和末世盼望上持續成長。

那我們接下來看第三節：在神我們的父面前，不住地記念你們因信心

所做的工夫，因愛心所受的勞苦，因盼望我們主耶穌基督所存的忍

耐。其實呢，這一段呢就是保羅他的禱告的內容，他在禱告當中的記

念，就是他在禱告當中的感動，要爲這些禱告的。這裏邊提到了三個

字，就是信，望和愛。

爲什麼要感謝呢？保羅不是隻是誇獎他們，你們很好，不是。保羅他

沒有看到人的功勞，而是看到神在這教會中的恩典。保羅沒有說你們

很了不起、好棒棒，而是說神真的很恩待你們。這和後面他說的你們

是蒙神揀選的是完全一致的。任何的教會都不可以自誇，我們教會很

厲害，我們很屬靈，我們很追求。我們要將一切的榮耀歸給神，是神

的恩典能讓我們願意來追求神的話，願意敬虔度日。那保羅在這個教

會呢，看見了神的揀選和聖靈的工作，然後呢，這個教會的積極的回

應。這些呢，都證明他們是真的信徒，這個教會呢也是一個真實的教

會。

保羅他並沒有用一個抽象的信望愛的概念，這裏邊我們看信心、愛

心、盼望都是有內容的：信心的工夫（work of faith），這個愛心的



勞苦（labor of love），盼望的忍耐（steadfastness of hope）。也
就是說這個信望愛都是產生了外在的效果的。

那信心帶來的就是工作，信心有行爲嘛，是吧。真正信心帶來行爲

的，那他們相信以後就是離棄偶像，在後面第九節，然後呢，並且呢

願意領受因信仰而帶來的逼迫，而且呢願意爲主傳揚福音。這些都是

信心的一個表現，對吧。

另外呢，愛心呢會產生勞苦的，因爲愛心就要奉獻，就要幫助別人，

是吧。是有這種精疲力盡、付代價的意思，弟兄姊妹之間要彼此服

侍。另外呢，要爲福音受苦，這是一個犧牲的愛。

另外關於盼望，因爲有盼望才能夠忍耐。忍耐是很痛苦的，如果沒有

盼望就會灰心，對吧。就覺得，哎呀我忍耐半天有什麼意義。因爲我

們有確實的盼望，所以我們就會輕看這些的痛苦，我們就能夠持續地

忍耐下去。

當然保羅的禱告不只是看到他們的這些的生命的成長，另外呢，保羅

也看到他們的問題，而且呢期待他們的成長。比如說後邊的第四章裏

面講到：論到弟兄相愛，不用人寫信給你們。後面說：我勸你們要更

加地勉勵。也就是說你們已經有愛心，但是呢，我給你們禱告，你們

要更加的有愛心。

另外呢，在聖潔上也要增長，在第四章說：神的旨意就是要讓你們成

爲聖潔。在聖潔上要不斷地追求，我們永遠不會說我們已經夠聖潔

了，永遠都是我們追求的目標。

另外呢，保羅也爲他們的信心禱告：要見你們的面，補滿你們信心的

不足。後邊三章十節說，這是非常重要的。保羅看見了他們的信心，

但是呢，保羅也看到他們信心需要更增強，說明他們是一個成長教



會，還是需要再成長，沒有一個說我們教會已经很好了，我們不需要

再追求、不需要再努力了。

另外在永生盼望上面，保羅在後邊四章五章大量地講述了將來主的再

來，這是堅固他們對將來永生的盼望。尤其是他們看到有些的弟兄姊

妹去世，對他們來說可能是一個打擊，可能會有疑惑——主到底什麼
時候來？我們的盼望有確據嗎？所以保羅就在這裏面教導他們將來主

耶穌的再來到底是怎樣的一個情景，糾正他們的一些錯誤的認知。

所以總體來看，我們看到保羅他是親眼看見了這個教會所結出的信望

愛的果子，他爲這些感謝神；同時又是期盼他們在生命上繼續地成

長，靠着神的恩典繼續地長進。這是一個真正的牧者應該有的心態，

不會因他們已有的恩典而驕傲滿足，也不因他們仍有的不足而灰心；

而是爲已有的恩典感謝神，爲尚未完成的地方迫切禱告。這是我們看

到了一個作為牧者的保羅，對一個他所牧養的教會一個非常美好的見

證，既有感恩，同時呢又有期盼，對教會的盼望。那保羅他記念帖撒

羅尼迦教會的愛心、信心、盼望，一方面是被他們這個生命的成長而

鼓舞，同時呢也對他們將來的生命的成長提出了盼望期待。



第九章：特徵三：出於神的全能揀選與福
音的權能

篇章簡介

本章來到真實教會的第三大特徵：必須出於神全能的揀選。作者分

析，保羅並非直接看到天上的生命冊，而是透過外在可見的生命翻轉

與福音在人心中發出的極大權能，認出神主權的揀選與聖靈的同在。

接著呢我們就看後邊這個真實教會最後一個印證，就是四節五節。第

三個印證就是真實教會一定是出於神的權能的揀選。第四節：被神所

愛的弟兄啊，我知道你們是蒙揀選的。因爲我們的福音傳到你們那

裏，不獨在乎言語，也在乎權能和聖靈，並充足的信心，正如你們知

道我們在你們那裏，爲你們的緣故是怎樣爲人。

好，我們先看後邊這句話。保羅他說，你們知道我們在你們那裏，爲

你們的緣故是怎樣爲人。就是一個神的工人，在神的家應該有的一個

表現，應該有的一個生命的見證。這是非常非常重要的，就是神的工

人不只是靠言語來傳揚福音、見證神的真道，而是要你自己真正的你

的生命的表現。我們講的就是生命影響生命。一個真正的蒙神呼召

的、被神揀選的一個教會，它一定會表現出來一個合乎聖經的、一個

走在神旨意當中的一個教會的狀態。那帖撒羅尼迦教會恰恰就是讓保

羅他看見，他確信。所以他這樣講：我知道你們是蒙揀選的。

保羅非常的肯定。那這樣的話呢，也是對教會的一個非常高的評價。

如果保羅他說這個教會我確定它是神所揀選的，就說明這個教會它是

屬神的教會。那我們看在啓示錄當中那些教會，主耶穌批評的那些教

會，如果保羅看到那樣的教會，他會講這樣的話嗎？是不是。那些有

名無實的教會，保羅不可能講：我確信你們是蒙神揀選的教會。保羅



一定不會這樣講，對不對。所以說一個教會它的屬靈的光景，神的工

人像保羅這樣屬靈的人，他是看得非常明白的，非常的清楚的。

他在帖撒羅尼迦教會的身上看見了神的揀選，因爲他們聽到福音以後

就馬上悔改，離棄偶像歸向神。這是一個真信徒的非常重要的標誌，

就是行動。不是說我聽了福音，我信了，然後該怎麼樣怎麼樣，沒有

任何的改變。這個不是真正的相信，真正相信一定帶出來行爲。

另外就是剛纔跟大家分享的，在信徒當中有這些信望愛的這些的生命

的表現。這些呢，當然是人正確地對神的回應；但是呢，歸根到底，

保羅在這裏面講到了是一個因果的關係。也就是說，什麼是原因，什

麼是結果。他說：我知道你們是蒙揀選的。這是一個結果。因爲呢，

我們的福音傳到你們那裏，不獨在乎言語，也在乎權能和聖靈，並充

足的信心。

這裏邊最重要的就是權能。揀選就是神的主權。保羅他不是直接看見

了神在永恆當中揀選的這個名單、生命冊，而是他從神在帖撒羅尼迦

教會身上的工作，看見了神揀選的證據。那保羅如何知道他們蒙揀

選？不是說像現在靈恩派所講的一個神祕的啓示，神告訴我怎麼樣、

神跟我說什麼，不是。這是一些可見的外在的事實，這些事實背後就

告訴保羅，這是福音帶着權柄臨到了這些弟兄姊妹。

那聽到福音的人很多，賣主的猶大聽過福音，而且跟主耶穌三年時

間；文士法利賽人也聽過福音，而且親眼見證過主耶穌的神蹟；那雅

典的哲學家們跟保羅辯論，也聽過福音。但是他們當中有多少人真正

的相信了呢？非常少。而且有的人信了，說相信，但是呢根本完全沒

有改變，就是他沒有信到裏面去，只是頭腦的認知，聽起來很有道

理，僅此而已。

但是呢，帖撒羅尼迦教會他們不一樣。當他們聽了福音以後，這個福

音的信息、福音的種子就在他們心裏邊生根發芽了，而且呢帶來了真



實的生命的改變，這是最重要的。這個過程當中就是聖靈的工作，聖

靈的工作是人可以看見的，當然保羅屬靈的眼睛更是非常的清楚。

所以他說不在乎言語。我們跟你們說的和跟別人說的沒有什麼區別，

都是在講福音，還講主耶穌基督祂是我們的救主。爲什麼有的人能夠

聽進去、能夠願意改，爲什麼有的人聽完了以後就當作耳旁風，說你

先走吧、以後有機會再聽，就是聽起來很不錯、挺有道理，但是呢跟

我好像沒什麼關係。



第十章：聖靈的工作與揀選的果子

篇章簡介

本章指出雖然保羅在帖撒羅尼迦僅僅停留了兩、三週的時間，但神的

工作完全超乎人手所能及。聖靈親自在人們心中動工、重生生命，使

得教會在沒有保羅贴身牧養的環境下依然健康成長，結出不可隱藏的

屬靈果子。

那聖靈的工作就是在人們心裏面動工，打開我們的眼睛，就像呂底

亞，神開她的眼睛，讓她明白福音。首先讓我們能夠明白，並且呢聖

靈感動我們，讓我們看見自己的需要，看見自己的罪——我需要福
音，我需要拯救。然後接下來我願意以後呢，就看到自己需要改變

的，原來拜偶像要離棄，原來拜其他的我要轉而單單地接受耶穌做我

的救主。

所以說一章九節呢，離棄偶像歸向神。這是聖靈重生的重要表現，不

容易的，弟兄姊妹。因爲我們也傳福音，我們也經歷過，有的人拜佛

拜了幾十年，你讓他一下子離開，說你傳的耶穌基督就是真神、我就

相信，這個不容易的，一定是聖靈的工作。

所以我們看保羅他對帖撒羅尼迦教會這幾點，都讓我們看見不是人的

能力，完全都是聖靈的工作，是神恩典臨到了這些人。另外一方面

呢，也是這些信徒他們有這樣的一個真實的信心的回應。所以使徒行

傳十七章裏面告訴我們，一連三個安息日與他們辯論。三個安息日什

麼概念呢？也可能兩週時間，也可能三週，但是不會超過三週時間

的。



我們 know（知道）保羅在哥林多教會十八個月、一年半，在以弗所
更是長，在以弗所是三年時間。那現在呢，在這個帖撒羅尼迦教會只

有短短的三個星期，可能還不到。那爲什麼三個星期、一二十天就發

生這樣大的一個改變？那我們只能說，這個不是人手所做的是吧，完

全是神的工作。

而且呢，後來保羅離開以後，這個教會竟然在沒有保羅在身邊牧養的

情況下，他們居然生命如此地成長得好、如此健康，有這麼多美好的

見證。剛纔講了，忍耐的盼望，愛心，信心，傳福音。他們的福音傳

到了周邊地區，這個沒有人催逼他們的，他們自己願意做的。忍受這

些外來的逼迫，而且他們成爲整個地區的屬靈的榜樣，這個是人手能

做的嗎？大家想一想。

所以保羅他只能說，看到這些，他的結論就是：我深深知道你們是神

所揀選的人，是聖靈在你們當中親自的帶領，不是我保羅的功勞，我

只是盡我的本分，把我該講的告訴你們、該講的福音傳給你們，其他

的完全是聖靈的大能。

這裏邊的先後的順序，保羅不是說你們是真教會、所以神揀選你們，

而是反過來，因爲神揀選了你們，因爲神的全能和聖靈在你們當中的

工作，才讓你們成爲一個真實教會。所以這個根源呢、這個原因是神

的揀選，這是終極的原因。結果帶來的是福音帶着聖靈大能臨到，讓

他們建立起來這樣的信心、愛心、盼望、悔改、忍耐、熱心福音的這

樣一個工作。所以說起點是神的揀選。所以保羅在這裏面告訴我們一

個因果的關係。其實這個就是符合我們歸正神學的重要的一個原則，

就是神的揀選。

揀選本身是隱藏的，但是揀選的果子是可見的。我們人的眼睛看不見

神的揀選，看不見永恆當中神的旨意；但是呢，我們可以看見人的表

現。就是一個人他是不是真實地悔改，他是不是有一個生命的改變，

他是不是有愛心，他有沒有結出聖靈的果子來。這些是人的眼睛可以



看見的。一個人他是不是願意爲主付代價，是不是願意熱心地來傳福

音，這些也不是能夠隱藏的、能騙人的是吧。可以用他的花言巧語騙

人，但是呢人的行爲、人的行動，這個是平時的表現，這個人沒辦法

隱藏。



第十一章：結語與華人希望教會的共同禱
告

篇章簡介

最後一章為全篇信息的總結。呼籲當前的信徒與教會也應當在神面前

活出真實，與神完全合一，將信望愛的生命見證彰顯在社區中。末

了，以全體向天父的迫切禱告作為結束，求神施恩引領華人希望教

會。

所以保羅正是根據帖撒羅尼迦教會他們的這些的表現、行爲、果子，

得出來這樣一個結論：帖撒羅尼迦教會是蒙神所愛的，是蒙神揀選的

一個教會，是一個真實的教會。雖然只有短短的三週時間，保羅卻從

他們的生命的改變當中，看見聖靈大能的工作。是福音使他們離棄了

偶像，甘願悔改，認識神，跟隨神，並且願意爲主付代價，願意爲主

傳福音，充滿了信望愛的生命見證。因此保羅確信他們是蒙神揀選的

人，因爲他們所結出來的這些的聖靈的果子，是一個真正教會的重要

的記號和證據。

我們所信的主耶穌基督祂是真實的，那要求我們呢，我們做信徒的也

應該真實，就是真實地活在神的面前，真實地建立屬神的教會，在基

督耶穌裏的教會。一個真正屬神的教會，我們今天這三點是一定要和

神聯繫在一起，和神完全的合一；有信望愛的屬靈的生命能夠彰顯出

來在我們教會；通過這些的見證，能夠看到神在我們教會有揀選的恩

典，有聖靈大能的工作。

所以說一個真實的教會能夠培養真實的信徒，一個真實的教會一定是

一個有耶穌基督真理的教會，也是一個爲主耶穌基督願意傳福音的教



會，願意建立真實信望愛生命的教會。願我們華人希望教會真的能夠

像、像帖撒羅尼迦教會一樣，得到我們主耶穌基督的認可稱讚。

好，我們一同來禱告。我們在天上的父，我們感謝讚美你，謝謝主你

愛我們、揀選我們，讓我們能夠有一個敬畏神的心，真的能夠像帖撒

羅尼迦教會那樣，願意委身在神的家中，願意能夠活出基督榮耀的生

命，願意我們能夠在我們教會里面成爲主的燈臺，能夠照亮周圍這個

黑暗的世界。你使用我們，讓我們敬畏神，讓我們遠離惡事，過敬虔

的生活，榮耀耶穌基督的聖名。感謝讚美主，聽我們這樣禱告，奉主

耶穌基督的名求，阿們。
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